
11. Hammer Park-Lauf
22.07.2015 - Sportanlage Hammer Park

Ergebnisse der Damen auf der Kinderlauf 400m (400 Meter)
 3
Platz StNr Name BSG Jg Zeit WK

802 Pawlik, Zoe TH Eilbeck 09 01:55 1. Außer Konkurrenz (DLV)
2 806 Grage, Zoe Zoll 07 02:14 2
3 360 Matzke, Sanja PHILIPS 09 02:26 3
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Ergebnisse der Damen auf der Kurzstrecke (3100 Meter)
 2 6 3 1 5 6 7 1 1 2 1 1
Platz StNr Name BSG Jg Zeit WJ D 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75

1 749 Keuchel, Jasmin Laufladen 72 13:30 . . . . 1 . . . . . . .
2 351 Fuchs, Bettina PHILIPS 73 14:15 . . . . 2 . . . . . . .
3 285 Tilch, Hanna HPA 99 15:12 . 1 . . . . . . . . . .
4 178 Dreller, Hilke ERGOsports 64 15:21 . . . . . . 1 . . . . .
5 703 Glaser, Steffi OTTO 70 15:22 . . . . . 1 . . . . . .

798 Mietsch, Julitta Lady Fit 92 15:43 1. Außer Konkurrenz
6 379 Engelmann, Heike Zoll 71 15:46 . . . . 3 . . . . . . .
7 582 Keschke, Vivien HPA 02 15:53 1 . . . . . . . . . . .
8 444 Gloris, Sonja TÜV-Nord 70 15:57 . . . . . 2 . . . . . .
9 301 Strauchmann, Maraike HEK 81 16:15 . . 1 . . . . . . . . .

10 801 Zollenkopf, Nina SKF 00 16:19 2 . . . . . . . . . . .
11 791 Capovilla, Laura Lady Fit 84 16:26 . . 2 . . . . . . . . .
12 796 Kahl, Svea Lady Fit 95 16:28 . 2 . . . . . . . . . .
13 101 Lehmer, Nicole Sig. Iduna 76 16:36 . . . 1 . . . . . . . .
14 760 Hüttche, Stefanie HEK 88 16:44 . 3 . . . . . . . . . .
15 297 Eckert, Ingeborg HEK 65 16:47 . . . . . . 2 . . . . .
16 789 Sachau, Michaela Lady Fit 73 16:55 . . . . 4 . . . . . . .
17 282 Schitnik, Claudia HPA 69 17:25 . . . . . 3 . . . . . .
18 667 Buß, Dirka AK Altona 65 17:32 . . . . . . 3 . . . . .
19 384 Engel, Nicole Siemens 73 17:41 . . . . 5 . . . . . . .
20 191 Stahlbock, Astrid ERGOsports 59 17:54 . . . . . . . 1 . . . .
21 547 Kunzel, Ornella Airbus 88 18:02 . 4 . . . . . . . . . .
22 788 Möller, Claudia VATTENFALL 70 18:49 . . . . . 4 . . . . . .
23 688 Oldenburg, Almut Laufwerk 65 18:58 . . . . . . 4 . . . . .
24 345 Hollerith, Silke NDR 65 21:32 . . . . . . 5 . . . . .
25 70 Jeschke, Annegret PHILIPS 55 21:42 . . . . . . . . 1 . . .
26 737 Hinst, Roswitha ERGOsports 68 22:11 . . . . . 5 . . . . . .
27 128 Fuhr, Karin Rot Gelb 41 22:21 . . . . . . . . . . 1 .
28 148 Noetzel, Brigitte BP-Oil 46 22:22 . . . . . . . . . 1 . .
29 89 Markwardt, Christl Haspa 50 22:24 . . . . . . . . . 2 . .
29 794 Nagra, Jasvinder Lady Fit 67 22:24 . . . . . 6 . . . . . .
31 793 Guédé, Fatcumata Lady Fit 62 22:26 . . . . . . 6 . . . . .

795 Engelhardt, Anneroe Lady Fit 81 22:49 2. Außer Konkurrenz
32 797 Behrens, Nadine Lady Fit 93 23:41 . 5 . . . . . . . . . .
33 792 Bias, Sabine Lady Fit 63 24:02 . . . . . . 7 . . . . .
34 571 Clausen, Sylvia ERGOsports 40 32:38 . . . . . . . . . . . 1
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Ergebnisse der Damen auf der Langstrecke (10000 Meter)
 11 8 8 7 12 6 7 1
Platz StNr Name BSG Jg Zeit D 30 35 40 45 50 55 65

1 762 Körner, Maike HSU HH 88 40:55 1 . . . . . . .
2 803 Otto, Berrin Laufladen 71 41:50 . . . 1 . . . .
3 157 Hennecke, Anke Deut.Bank 76 42:18 . . 1 . . . . .
4 813 Klinkhardt, Gaby Laufladen 80 42:23 . . 2 . . . . .
5 818 Schuchardt, Anneke Laufladen 77 43:05 . . 3 . . . . .
6 550 Schlickewei, Lotta AK Altona 81 43:44 . 1 . . . . . .
7 683 Bach, Vanessa Gaden 86 44:40 2 . . . . . . .
8 772 Christen, Susanna Laufwerk 85 45:41 . 2 . . . . . .
9 745 Foltin, Ulrike Laufladen 75 45:48 . . . 2 . . . .

10 773 Krispin, Marion Laufwerk 73 45:58 . . . 3 . . . .
11 750 Kollemann, Sabine Laufladen 64 46:39 . . . . . 1 . .

800 Schröder, Melinda Laufladen 97 46:58 1. Außer Konkurrenz
12 320 Lappe, Kathrin Kühne+Nagel 77 47:02 . . 4 . . . . .
13 614 Fahnenbruck, Nele Polizei HH 82 47:23 . 3 . . . . . .
14 631 Schumann, Sandra VATTENFALL 87 47:48 3 . . . . . . .
15 336 Berels, Marika Lufthansa 63 47:56 . . . . . 2 . .
16 351 Fuchs, Bettina PHILIPS 73 49:27 . . . 4 . . . .
17 310 Vogt, Michelle HSU HH 94 49:32 4 . . . . . . .
18 755 Venjakob, Isabel Laufladen 68 49:36 . . . . 1 . . .
19 328 Kersten, Ines Laufwerk 62 50:02 . . . . . 3 . .
20 785 Schomburg, Karen TK 84 50:28 . 4 . . . . . .
21 823 Zimdars, Nadine Laufladen 69 50:29 . . . . 2 . . .
22 700 Eich, Janna TK 85 50:31 . 5 . . . . . .
23 372 Dewald, Dorothea Polizei HH 87 50:38 5 . . . . . . .

780 Boldt, Susanne PHILIPS 70 50:48 2. Außer Konkurrenz
24 401 Vollmers, Anja Sig. Iduna 70 51:00 . . . . 3 . . .
25 348 Beu, Sylvie OTTO 74 51:03 . . . 5 . . . .
26 544 Jauert, Bettina Airbus 83 51:32 . 6 . . . . . .
27 380 Gilb, Heike Zoll 72 52:11 . . . 6 . . . .
28 819 Nitschke, Bianca Laufladen 85 52:12 . 7 . . . . . .
29 350 Timm, Martina OTTO 70 52:26 . . . . 4 . . .
30 739 Harz, Christine Fa.Blanke. 69 52:40 . . . . 5 . . .
31 448 Koring, Dagmar VATTENFALL 68 52:54 . . . . 6 . . .
31 811 Zarlung, Jana Laufladen 80 52:54 . . 5 . . . . .
33 126 Schliephake, Katrin NDR 68 53:04 . . . . 7 . . .
34 596 Meißner, Ulrike HSU HH 71 53:35 . . . 7 . . . .
35 153 Ansen, Maike DAK 83 54:03 . 8 . . . . . .
36 769 Pohl, Marion Jungheinr. 63 54:06 . . . . . 4 . .
37 551 Henke, Katrin ATH. BACARDI 92 54:19 6 . . . . . . .
38 455 Wilhelm, Janine VATTENFALL 99 54:28 7 . . . . . . .
39 677 König, Monika Haspa 58 54:43 . . . . . . 1 .
40 392 Kraski, Claudia Sig. Iduna 70 54:58 . . . . 8 . . .
41 742 Diettrich, Andrea HPA 65 55:41 . . . . . 5 . .
42 538 Hagemann, Anna Rot Gelb 47 56:08 . . . . . . . 1
43 822 Berghofen, Alexandra Laufladen 70 56:11 . . . . 9 . . .
44 734 Sahlmann, Catalina DAK 97 57:05 8 . . . . . . .
45 309 Radecke, Lisa HSU HH 90 57:14 9 . . . . . . .
46 501 Daehn, Birgit Airbus 76 57:41 . . 6 . . . . .
47 506 Ehlert, Katharina BBVerkehr 78 57:55 . . 7 . . . . .
48 325 Engelmann, Katrin Laufwerk 66 58:34 . . . . 10 . . .
49 329 Machate, Sabine Laufwerk 57 59:36 . . . . . . 2 .
50 303 Gerber, Dominique HSU HH 93 59:48 10 . . . . . . .
51 701 Glismann, Angela TÜV-Nord 57 1:00:16 . . . . . . 3 .
52 620 Kamlage, Frauke Sig. Iduna 56 1:00:23 . . . . . . 4 .
53 279 Lohstroh, Ellen HPA 57 1:01:07 . . . . . . 5 .
54 166 Carlsen, Tanja EDEKA 78 1:01:27 . . 8 . . . . .
55 508 Rohde, Sabine Berenberg 59 1:01:42 . . . . . . 6 .
56 354 Kumst, Anja PHILIPS 69 1:02:38 . . . . 11 . . .

510 Yakici, Hatice Allianz 64 1:04:03 3. Außer Konkurrenz
57 569 Frey, Birgit ELBE-Sport 57 1:05:32 . . . . . . 7 .
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Ergebnisse der Herren auf der Kinderlauf 400m (400 Meter)
 5
Platz StNr Name BSG Jg Zeit MK

1 805 Grage, Simon Zoll 09 02:12 1
2 812 Engel, Derian Siemens 08 02:20 2
3 359 Matzke, Marek PHILIPS 11 02:35 3
4 808 Adam, Moritz Feuerwehr 11 02:42 4
5 809 Wittmar, Simon OTTO 11 03:29 5
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Ergebnisse der Herren auf der Kurzstrecke (3100 Meter)
 2 3 2 1 2 4 7 4 4 3 6 5 1
Platz StNr Name BSG Jg Zeit MJ M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 85

799 Handwerger, Jürgen Laufladen 86 11:11 1. Außer Konkurrenz (DLV)
1 142 Krastev, Ulli ATH. BACARDI 69 11:16 . . . . . 1 . . . . . . .
2 463 Kupper, Frank TÜV-Nord 64 11:25 . . . . . . 1 . . . . . .
3 358 Matzke, Herwig PHILIPS 72 11:38 . . . . 1 . . . . . . . .
4 584 Sens, Hendrik HPA 98 12:17 . 1 . . . . . . . . . . .
5 104 Ruff, Kevin Sig. Iduna 89 12:26 . 2 . . . . . . . . . . .
6 164 Meyer-Reim, Utz DG-HYP 61 12:38 . . . . . . 2 . . . . . .
7 330 Skwirblies, Martin Laufwerk 65 13:16 . . . . . . 3 . . . . . .
8 787 Möller, Andre VATTENFALL 72 14:05 . . . . 2 . . . . . . . .
9 383 Szillat, Volker Zoll 69 14:11 . . . . . 2 . . . . . . .

10 400 Stamm, Volker Sig. Iduna 53 14:31 . . . . . . . . 1 . . . .
11 668 Wolff, Mario Deut.Bank 56 14:44 . . . . . . . 1 . . . . .
12 574 Krause, Reinhard ERGOsports 44 14:47 . . . . . . . . . . 1 . .
13 536 Assmonds, Wulf PHILIPS 44 14:57 . . . . . . . . . . 2 . .
14 283 Schitnik, Fin HPA 01 15:13 1 . . . . . . . . . . . .
15 175 Kühl, Bernd ELBE-Sport 46 15:17 . . . . . . . . . 1 . . .
16 577 Majcherek, Ronald Fa.Blanke. 59 15:24 . . . . . . . 2 . . . . .
17 685 Rücker, Heinrich Gaden 36 15:29 . . . . . . . . . . . 1 .
18 462 Köhr, Jens Veolia 54 15:33 . . . . . . . . 2 . . . .
19 286 Waldtmann, Andreas HPA 63 15:36 . . . . . . 4 . . . . . .
20 138 Möller, Thomas Airbus 63 15:58 . . . . . . 5 . . . . . .
21 576 Winter, Rainer ERGOsports 49 16:04 . . . . . . . . . 2 . . .
22 666 Koss, Alexander Airbus 83 16:10 . . 1 . . . . . . . . . .
23 761 Münster, Reinhold HEK 42 16:12 . . . . . . . . . . 3 . .
24 147 Zollenkopf, Michael SKF 67 16:20 . . . . . 3 . . . . . . .
25 363 Meier, Manfred PHILIPS 40 16:23 . . . . . . . . . . . 2 .
26 21 Bernzen, Johannes Hochbahn 59 16:30 . . . . . . . 3 . . . . .
27 814 Bachmann, Marcus Innovas 67 17:10 . . . . . 4 . . . . . . .
28 2 Ahrens, Claus-Werner Basler 44 17:29 . . . . . . . . . . 4 . .

775 Martin, Luys Bennett Laufwerk 00 17:35 . . . . . . . . . . . .
29 494 Roders, Wolfgang IBM Klub 63 17:38 . . . . . . 6 . . . . . .
30 346 Wald, Stefan NDR 84 17:51 . . 2 . . . . . . . . . .
31 766 Friedrich, Wolfram Jungheinr. 59 17:52 . . . . . . . 4 . . . . .
32 337 Hintz, Martin Lufthansa 37 18:43 . . . . . . . . . . . 3 .
33 357 Matthies, Hans-Joachim PHILIPS 30 18:47 . . . . . . . . . . . . 1
34 295 Steck, Siegfried Haspa 48 18:57 . . . . . . . . . 3 . . .
35 638 Wolter, Friedrich VATTENFALL 52 19:36 . . . . . . . . 3 . . . .
36 189 Scholz, Guido ERGOsports 64 21:09 . . . . . . 7 . . . . . .
37 294 Becker, Wolfgang Haspa 51 21:23 . . . . . . . . 4 . . . .
38 195 Böthern, Rolf Fa.Blanke. 43 22:43 . . . . . . . . . . 5 . .
39 365 Orlowski, Rolf PHILIPS 42 23:44 . . . . . . . . . . 6 . .

771 Staudler, Joerg JustizHH 77 24:20 1. Außer Konkurrenz
40 194 Bartels, Fritz Fa.Blanke. 38 29:01 . . . . . . . . . . . 4 .
41 17 Winkel, Horst Fa.Blanke. 40 30:14 . . . . . . . . . . . 5 .
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Ergebnisse der Herren auf der Langstrecke (10000 Meter)
 4 12 8 19 26 24 18 12 9 6 2 1
Platz StNr Name BSG Jg Zeit M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80

1 129 Letzgus, Philip LOST! 88 34:37 1 . . . . . . . . . . .
2 291 Lehmann, Sergej Laufladen 86 34:57 2 . . . . . . . . . . .
3 611 Wittmar, Johannes OTTO 81 35:25 . 1 . . . . . . . . . .
4 635 Bach, Manuel Gaden 85 36:40 . 2 . . . . . . . . . .
5 353 Glasenapp, Jan PHILIPS 71 36:45 . . . 1 . . . . . . . .
6 628 Ahlfeld, Carsten TÜV-Nord 67 36:50 . . . . 1 . . . . . . .
7 141 Harwardt, Thorsten AK Altona 76 37:06 . . 1 . . . . . . . . .
8 747 Gauger, Jens Laufladen 65 37:36 . . . . . 1 . . . . . .

825 Peters, Mirko TH Eilbeck 85 37:42 1. Außer Konkurrenz (DLV)
9 193 Winter, Christian ERGOsports 81 38:16 . 3 . . . . . . . . . .

10 776 Bünte, Tobias NDR 82 38:26 . 4 . . . . . . . . . .
11 136 Kiehl, Thorsten Airbus 84 38:56 . 5 . . . . . . . . . .
12 312 Burkhardt, Torsten HSH-NORDB. 56 39:00 . . . . . . 1 . . . . .
13 142 Krastev, Ulli ATH. BACARDI 69 39:25 . . . . 2 . . . . . . .
14 590 Scholz, Christian Haspa 82 39:45 . 6 . . . . . . . . . .

736 Mühmel, Matthias Dataport 83 39:55 1. Außer Konkurrenz
15 51 Lambracht, Gerald Stern 70 40:28 . . . . 3 . . . . . . .
16 333 Voß, Ingo Laufwerk 72 40:39 . . . 2 . . . . . . . .
17 85 Levezow, Thomas BBK 69 40:58 . . . . 4 . . . . . . .
18 733 Gruber, Markus DAK 70 41:12 . . . . 5 . . . . . . .
19 516 Hrouda, Peter Hochbahn 72 41:22 . . . 3 . . . . . . . .

826 Nehry, Frank Laufladen 66 41:23 2. Außer Konkurrenz
20 375 Schirduan, Stefan Postbank-H 65 41:26 . . . . . 2 . . . . . .
21 106 Seliger, Niels-Michael Tchibo 71 41:39 . . . 4 . . . . . . . .
22 821 Dobrick, Heiko Laufladen 69 41:45 . . . . 6 . . . . . . .
23 820 Hardt, Martin Innovas 87 42:12 3 . . . . . . . . . . .
24 765 von Restorff, Stefan Innovas 68 42:19 . . . . 7 . . . . . . .
25 322 Brandt, Andreas Gaden 58 42:20 . . . . . . 2 . . . . .
26 98 Timm, Thomas PHILIPS 58 42:22 . . . . . . 3 . . . . .
27 647 Zander, Sven TÜV-Nord 81 42:28 . 7 . . . . . . . . . .
28 33 Garraway, Alun OTTO 64 42:31 . . . . . 3 . . . . . .
29 390 Koebe, Gerhard Rot Gelb 60 42:33 . . . . . . 4 . . . . .
30 304 Hundertmark, Michael HSU HH 71 42:44 . . . 5 . . . . . . . .
31 160 Ruth, Lothar Deut.Bank 73 42:49 . . . 6 . . . . . . . .
32 152 Ansen, Hans-Jürgen DAK 50 42:52 . . . . . . . . 1 . . .
33 449 Kück, Oliver VATTENFALL 67 42:55 . . . . 8 . . . . . . .
34 493 Böttcher, Dirk Laufladen 69 43:26 . . . . 9 . . . . . . .
34 517 Müller, Karsten Laufwerk 69 43:26 . . . . 9 . . . . . . .
36 518 Becker, Jens-Gerrit OTTO 62 43:33 . . . . . 4 . . . . . .
37 164 Meyer-Reim, Utz DG-HYP 61 43:36 . . . . . 5 . . . . . .
38 541 Fedder, Ingo Rot Gelb 60 43:37 . . . . . . 5 . . . . .
39 740 Niermann, Marco HH Airport 80 44:06 . . 2 . . . . . . . . .
40 371 Brandt, Boris Polizei HH 82 44:13 . 8 . . . . . . . . . .
41 752 Marner, Oliver Laufladen 75 44:15 . . . 7 . . . . . . . .
42 746 Freitag, Jens Laufladen 63 44:30 . . . . . 6 . . . . . .
43 88 Banck, Sönke ERGOsports 67 44:36 . . . . 11 . . . . . . .
44 369 Weinrich, Konrad PHILIPS 59 44:42 . . . . . . 6 . . . . .
45 147 Zollenkopf, Michael SKF 67 44:52 . . . . 12 . . . . . . .
46 169 Laurisch, Wolf EDEKA 72 45:13 . . . 8 . . . . . . . .
47 817 Strecker, Ulrich Laufladen 70 45:20 . . . . 13 . . . . . . .
48 355 Manke, Dirk PHILIPS 71 45:24 . . . 9 . . . . . . . .

804 Albrecht, Andreas Laufladen 67 45:26 3. Außer Konkurrenz
779 Bastardo, Gustavo PHILIPS 65 45:33 4. Außer Konkurrenz

49 764 Gebert, Claus Innovas 75 45:43 . . . 10 . . . . . . . .
50 566 Schulz, Torsten DESY 62 45:45 . . . . . 7 . . . . . .
51 154 Duncker, Christian DESY 84 45:47 . 9 . . . . . . . . . .
52 165 Schmidt, Jürgen DG-HYP 54 46:06 . . . . . . . 1 . . . .
53 300 Lemkau, Niels HEK 65 46:08 . . . . . 8 . . . . . .
54 816 Lau, Dirk K&M Sport 63 46:10 . . . . . 9 . . . . . .
55 632 Schumann, Thomas VATTENFALL 58 46:12 . . . . . . 7 . . . . .
56 610 Reuer, Hans-Henning OTTO 67 46:15 . . . . 14 . . . . . . .
57 395 Manthei, Jan Sig. Iduna 67 46:32 . . . . 15 . . . . . . .
58 824 Kraski, Stefan Polizei HH 72 46:36 . . . 11 . . . . . . . .
59 767 Morales, Michael Jungheinr. 78 46:37 . . 3 . . . . . . . . .
60 810 Hausendorf, Jörg Laufladen 64 46:41 . . . . . 10 . . . . . .
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Platz StNr Name BSG Jg Zeit M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80
61 376 Hegemann, Bernd G+J 68 46:50 . . . . 16 . . . . . . .
62 565 Caliebe, Wolfgang DESY 67 46:54 . . . . 17 . . . . . . .
63 349 Kliem, Rüdiger OTTO 61 46:57 . . . . . 11 . . . . . .
64 735 Sahlmann, Kai DAK 62 46:58 . . . . . 12 . . . . . .
65 459 Schmidt, Bjoern EDEKA 72 46:59 . . . 12 . . . . . . . .
66 130 Gehle, Friedhelm BA-Eimsb. 56 47:03 . . . . . . 8 . . . . .
67 161 Voß, Thomas Deut.Bank 67 47:10 . . . . 18 . . . . . . .
68 389 Kerres, Bertram Rot Gelb 59 47:32 . . . . . . 9 . . . . .
69 521 Kozieras, Norbert ERGOsports 50 47:33 . . . . . . . . 2 . . .
70 103 Ruff, Dennis Sig. Iduna 82 47:40 . 10 . . . . . . . . . .
71 443 Mahrendorf, Lars TK 79 47:45 . . 4 . . . . . . . . .
72 546 Knaack, Tobias Airbus 75 47:47 . . . 13 . . . . . . . .
73 674 Spijker, Rüdiger ERGOsports 60 48:02 . . . . . . 10 . . . . .
74 84 Heinzinger, Manfred Basler 62 48:22 . . . . . 13 . . . . . .
75 18 Tilch, Peter HPA 55 48:34 . . . . . . . 2 . . . .
76 197 Mehrkens, Hans-Werner Fa.Blanke. 55 48:38 . . . . . . . 3 . . . .
77 616 Stuhr, Lars Kravag 71 48:46 . . . 14 . . . . . . . .
78 519 Ollik, Sven Still 72 48:49 . . . 15 . . . . . . . .
79 770 Sprenger, Mathias K&M Sport 78 48:51 . . 5 . . . . . . . . .
80 553 Kloss, Stephan Basler 65 49:16 . . . . . 14 . . . . . .
81 567 Busse, Hagen DG-HYP 80 49:19 . . 6 . . . . . . . . .
82 671 Möller, Johann Carsten EDEKA 68 49:23 . . . . 19 . . . . . . .
83 643 Cordes, Sven EDEKA 71 49:26 . . . 16 . . . . . . . .
84 105 Scharf, Dietmar Sig. Iduna 68 49:35 . . . . 20 . . . . . . .
85 56 Rubiales Jimenez, Luis Zoll 38 49:48 . . . . . . . . . . 1 .
86 774 Martin, Dirk Laufwerk 66 50:14 . . . . 21 . . . . . . .
87 323 Schulz, Hans-Joachim Gaden 46 50:37 . . . . . . . . 3 . . .
88 629 Schumacher, Peter TÜV-Nord 52 50:52 . . . . . . . 4 . . . .
89 340 Hormann, Hans Heinrich Lufthansa 59 50:54 . . . . . . 11 . . . . .
90 402 Vollmers, Thomas Sig. Iduna 71 51:01 . . . 17 . . . . . . . .
91 298 Herrmann, Christoph HEK 90 51:07 4 . . . . . . . . . . .
92 156 Ehrenberg, Frank Deut.Bank 59 51:14 . . . . . . 12 . . . . .
93 682 Unterspann, Klaus HSH-NORDB. 41 51:23 . . . . . . . . . 1 . .
94 586 Barckhahn, Sven HHLA 75 51:26 . . . 18 . . . . . . . .
95 115 Reiske, Gerd Lufthansa 47 51:48 . . . . . . . . 4 . . .
96 139 Paschold, Rüdiger Airbus 61 51:58 . . . . . 15 . . . . . .
97 738 Löffler, Uwe ERGOsports 41 52:19 . . . . . . . . . 2 . .
98 143 Meier-Rößler, Jochen BA-Nord 44 52:20 . . . . . . . . . 3 . .
99 179 Ehrke, Michael ERGOsports 59 53:33 . . . . . . 13 . . . . .

100 319 Jarling, Sören Kühne+Nagel 77 53:35 . . 7 . . . . . . . . .
101 673 Melde, Christian ERGOsports 69 53:59 . . . . 22 . . . . . . .
102 786 Halweg, Wolfgang TÜV-Nord 48 54:02 . . . . . . . . 5 . . .
103 146 Nandelstaedt, Rainer Beiersdorf 52 54:12 . . . . . . . 5 . . . .
104 781 Markgraf, Jörg Kravag 69 54:15 . . . . 23 . . . . . . .
105 552 Henke, Peter ATH. BACARDI 63 54:19 . . . . . 16 . . . . . .
106 163 Luckmann, Uwe DG-HYP 54 54:20 . . . . . . . 6 . . . .
107 367 Rohde, Lothar PHILIPS 53 54:30 . . . . . . . 7 . . . .
108 339 Holzkamp-Heise, Karl-Heinz Lufthansa 52 54:39 . . . . . . . 8 . . . .
109 175 Kühl, Bernd ELBE-Sport 46 54:55 . . . . . . . . 6 . . .
110 670 Hillmann, Roy EDEKA 65 54:57 . . . . . 17 . . . . . .
111 274 Ehlers, Jörg HH Airport 65 55:14 . . . . . 18 . . . . . .
112 731 Kuhr, Jan-Oliver Basler 80 55:15 . . 8 . . . . . . . . .
113 374 Meyer, Peter Postbank-H 47 55:20 . . . . . . . . 7 . . .
114 385 Hofsommer, Steffen Siemens 72 55:28 . . . 19 . . . . . . . .
115 758 Prigge, Klaus HapagLloyd 60 55:33 . . . . . . 14 . . . . .
116 332 Steuernagel, Curt Laufwerk 56 56:04 . . . . . . 15 . . . . .
117 570 Frey, Matthias ELBE-Sport 51 56:59 . . . . . . . 9 . . . .
118 341 Nowack, Frank Lufthansa 59 57:46 . . . . . . 16 . . . . .
119 589 Knoefel, Gerhard Haspa 59 57:55 . . . . . . 17 . . . . .
120 314 Schwenck, Jörn HSH-NORDB. 44 57:59 . . . . . . . . . 4 . .
121 743 Janssen, Rainer HHLA 65 58:24 . . . . . 19 . . . . . .
122 313 Schmidt, Reinhard HSH-NORDB. 50 58:38 . . . . . . . . 8 . . .
123 159 Rowedder, Frank Deut.Bank 66 58:59 . . . . 24 . . . . . . .
124 462 Köhr, Jens Veolia 54 59:08 . . . . . . . 10 . . . .
125 331 Stadter, Gerd Laufwerk 62 59:11 . . . . . 20 . . . . . .

807 Antoniutti, Antonino Gast 35 59:14 5. Außer Konkurrenz
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Platz StNr Name BSG Jg Zeit M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80
126 316 Kieselbach, Wolfgang HypoVerein 52 59:51 . . . . . . . 11 . . . .
127 644 Wulff, Helmut HPA 60 1:01:08 . . . . . . 18 . . . . .
128 784 Bohnhoff, Thomas TK 65 1:02:16 . . . . . 21 . . . . . .
129 778 Abeltshauser, Ludwig PHILIPS 45 1:02:39 . . . . . . . . . 5 . .
129 149 Roscher, Eberhard BP-Oil 62 1:02:39 . . . . . 22 . . . . . .
131 757 Otte, Michael Haspa 51 1:03:37 . . . . . . . 12 . . . .

509 Andrada, Edgar Allianz 63 1:04:05 6. Außer Konkurrenz
132 343 Uhl, Manfred Lufthansa 39 1:04:18 . . . . . . . . . . 2 .
133 352 Gaebert, Hans-Joachim PHILIPS 47 1:06:22 . . . . . . . . 9 . . .
134 621 Kamlage, Jens Sig. Iduna 43 1:13:22 . . . . . . . . . 6 . .
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Ergebnisse der Damenmannschaften auf der Kurzstrecke (3100 Meter)
1 HPA 1 Tilch, Hanna; Keschke, Vivien; Schitnik, Claudia 0:48:30
2 HEK 1 Strauchmann, Maraike; Hüttche, Stefanie; Eckert, Ingeborg 0:49:46
3 Lady Fit 1 Capovilla, Laura; Kahl, Svea; Sachau, Michaela 0:49:49
4 ERGOsports 1 Dreller, Hilke; Stahlbock, Astrid; Hinst, Roswitha 0:55:26
5 Lady Fit 2 Nagra, Jasvinder; Guédé, Fatcumata; Behrens, Nadine 1:08:31

Ergebnisse der Damenmannschaften auf der Langstrecke (10000 Meter)
1 Laufladen 1 Otto, Berrin; Klinkhardt, Gaby; Schuchardt, Anneke 2:07:18
2 Laufwerk 1 Christen, Susanna; Krispin, Marion; Kersten, Ines 2:21:41
3 Laufladen 2 Foltin, Ulrike; Kollemann, Sabine; Venjakob, Isabel 2:22:03
4 HSU HH 1 Körner, Maike; Vogt, Michelle; Meißner, Ulrike 2:24:02
5 VATTENFALL 1 Schumann, Sandra; Koring, Dagmar; Wilhelm, Janine 2:35:10
6 Laufladen 3 Zimdars, Nadine; Nitschke, Bianca; Zarlung, Jana 2:35:35
7 Sig. Iduna 1 Vollmers, Anja; Kraski, Claudia; Kamlage, Frauke 2:46:21
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Ergebnisse der Herrenmannschaften auf der Kurzstrecke (3100 Meter)
1 PHILIPS 1 Matzke, Herwig; Assmonds, Wulf; Meier, Manfred 0:42:58
2 HPA 1 Sens, Hendrik; Schitnik, Fin; Waldtmann, Andreas 0:43:06
3 ERGOsports 1 Krause, Reinhard; Winter, Rainer; Scholz, Guido 0:52:00
4 Fa.Blanke. 1 Majcherek, Ronald; Böthern, Rolf; Bartels, Fritz 1:07:08

Ergebnisse der Herrenmannschaften auf der Langstrecke (10000 Meter)
1 Laufladen 1 Lehmann, Sergej; Gauger, Jens; Dobrick, Heiko 1:54:18
2 OTTO 1 Wittmar, Johannes; Garraway, Alun; Becker, Jens-Gerrit 2:01:29
3 PHILIPS 1 Glasenapp, Jan; Timm, Thomas; Weinrich, Konrad 2:03:49
4 Gaden 1 Bach, Manuel; Brandt, Andreas; Schulz, Hans-Joachim 2:09:37
5 TÜV-Nord 1 Ahlfeld, Carsten; Zander, Sven; Schumacher, Peter 2:10:10
6 Innovas 1 Hardt, Martin; von Restorff, Stefan; Gebert, Claus 2:10:14
7 ERGOsports 1 Winter, Christian; Banck, Sönke; Kozieras, Norbert 2:10:25
8 DAK 1 Gruber, Markus; Ansen, Hans-Jürgen; Sahlmann, Kai 2:11:02
9 Laufladen 2 Böttcher, Dirk; Marner, Oliver; Freitag, Jens 2:12:11

10 Rot Gelb 1 Koebe, Gerhard; Fedder, Ingo; Kerres, Bertram 2:13:42
11 Laufwerk 1 Voß, Ingo; Müller, Karsten; Martin, Dirk 2:14:19
12 DESY 1 Schulz, Torsten; Duncker, Christian; Caliebe, Wolfgang 2:18:26
13 Airbus 1 Kiehl, Thorsten; Knaack, Tobias; Paschold, Rüdiger 2:18:41
14 DG-HYP 1 Meyer-Reim, Utz; Schmidt, Jürgen; Busse, Hagen 2:19:01
15 Deut.Bank 1 Ruth, Lothar; Voß, Thomas; Ehrenberg, Frank 2:21:13
16 EDEKA 1 Laurisch, Wolf; Schmidt, Bjoern; Möller, Johann Carsten 2:21:35
17 Sig. Iduna 1 Manthei, Jan; Ruff, Dennis; Scharf, Dietmar 2:23:47
18 HSH-NORDB. 1 Burkhardt, Torsten; Unterspann, Klaus; Schwenck, Jörn 2:28:22
19 Basler 1 Heinzinger, Manfred; Kloss, Stephan; Kuhr, Jan-Oliver 2:32:53
20 ERGOsports 2 Spijker, Rüdiger; Löffler, Uwe; Ehrke, Michael 2:33:54
21 Lufthansa 1 Hormann, Hans Heinrich; Reiske, Gerd; Holzkamp-Heise, Karl-Heinz 2:37:21
22 Haspa 1 Scholz, Christian; Knoefel, Gerhard; Otte, Michael 2:41:17
23 PHILIPS 2 Manke, Dirk; Rohde, Lothar; Abeltshauser, Ludwig 2:42:33
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