7. Hammer Park-Lauf
Philips Leichtathletik Gemeinschaft
Mittwoch 27. Juli 2011

3,1 km Damen

Platz StNr  Name BSG JG AK-Platz Zeit
1 311 Becker, Barbara Rot-Gelb Shell 1971 1.W40 12:44
2 290 Fischer, Christiane Philips LG 1981 1.W30 13:07
3 300 Mansfeld-Stiegert, Ulrike Philips LG 1967 2.W40 14:22
4 17  Dittmer, Corinna FA Blankenese 1968 3.W40 15:10
5 641  Kloever, Michaela ELBE-Sport 1973 1.W35 15:16
6 156 Eis, Mareike DESY 1997 1.wd 15:41
7 564  Schroten, Denise Elbe-Sport 1977 2.W30 16:28
8 199 Reckewerth, Regina Feuerwehr 1981 3.W30 17:01
9 616 Tyroff, Sandra ERGOsports 1980 4.W30 17:08

10 425  Hartel, Brigitte Commerzbank 1954 1.W55 18:23
11 207  Schitnik, Claudia HPA 1969 4.W40 18:30
12 622 Matzke, Svenja Philips LG 1978 5.W30 18:41
13 162  Bartels, Petra Deutsche Bank 1953 2.W55 19:08
14 612 Hoppe, Nadine Berenberg 1985 1.W 19:52
15 458  Kirchner, Viviane Signal Iduna 1964 1.W45 19:59
16 496  Flohr, Wibke Veolia 1978 6.W30 21:07
17 66 Dally, Renate Signal Iduna 1945 1.W65 22:05
18 635  Orlowski, Elke Philips LG 1941 1.W70 26:00
3,1 km Herren

Platz StNr Name BSG JG AK-Platz Zeit
1 238  Peters, Detlef HSH-Nordbank 1962 1.M45 10:39
2 434  Neumann, Uwe FA Blankenese 1973 1.M35 11:12
3 304 Dankers, Heinz Polizei 1960 1.M50 11:25
4 43  Lieske, Christoph Philips LG 1981 1.M30 11:41
5 328  KI6R, Andreas Siemens 1967 1.M40 11:49
6 173 Meyer-Reim, Utz DG-HYP 1961 2.M50 12:07
7 244  Chamier, Matti Gaden 1998 1.mJ 12:42
8 299  Lumpp, Michael Philips LG 1973 2.M35 12:45
9 64  Borchers, Mario Philips LG 1964 2.M45 12:59

10 11  Kuahl, Bernd Elbe-Sport 1946 1.M65 13:50
11 385  Stacker, Frank Philips LG 1964 3.M45 13:52
12 293 Glise, UIf Philips LG 1984 1.M 14:23
13 208  Schitnik, Luca HPA 1999 2.mJ 15:03
14 103  Meier, Manfred Philips LG 1940 1.M70 15:09
15 196  Winter, Rainer ERGOsports 1949 1.M60 15:13
16 200  Wolff, Helmuth FA Blankenese 1942 2.M65 15:19
17 202  Balfangz, Finn-Jonathan HPA 1999 3.mJ 15:41
18 49  Sommer, Christian Philips LG 1982 2.M 16:18
19 222  Steck, Siegfried SG Haspa 1948 2.M60 16:25
20 349  Wolter, Friedrich Vattenfall 1952 1.M55 16:56
21 169  Ahrens, Claus-Werner Deutscher Ring 1944 3.M65 17:12
22 453  Braun, Friedrich Philips LG 1946 4.M65 17:47



3,1 km Herren

Platz StNr Name BSG JG AK-Platz Zeit
-- 637  Reinhardt, Willi Lauftreff Glinde 1940 a.K. 17:49
23 217  Becker, Wolfgang SG Haspa 1951 3.M60 18:19
24 20 Matthiessen, Uwe FA Blankenese 1949 4.M60 20:18
25 65 Dally, Peter Signal Iduna 1935 1.M75 20:54
26 495  Eckhoff, Olaf Veolia 1965 4.M45 21:08
27 50 Horlamus, Klaus Polizei 1947 5.M60 21:51
28 21  Winkel, Horst FA Blankenese 1940 2.M70 23:06
29 636  Orlowski, Rolf Philips LG 1942 5.M65 26:11
30 642  Andersen, Olaf Haspa 1926 1.M85 26:55
10 km Damen

Platz StNr  Name BSG JG AK-Platz Zeit
-- 623  Modlleken, Daniela Philips LG 1978 a.K. 41:41
1 413  Bley, Marie-Louise Airbus SG 1984 1w 44:25
2 126  Giesen, Britta Airbus SG 1971 1.W40 44:35
3 180 Westerfeld, Sabine ELBE-Sport 1966 1.W45 45:01
4 624  Kusserow, Sandra Polizei 1973 1.W35 46:10
5 239  Recht, Janette HSH-Nordbank 1981 1.W30 46:56
6 368  Druckler, Franziska Polizei 1980 2.W30 48:23
7 559  Heinsohn, Christin Berenberg 1968 2.W40 48:43
8 250 KI6R, Renate Laufwerk 1970 3.W40 49:13
9 574 Bange, Isabel Lufthansa SV 1985 2.W 49:46
10 187 Ewers, Dorit ERGOsports 1961 1.W50 49:51
11 1 Henke, Katrin Bacardi 1992 3.W 50:26
12 157  Eis, Marianne DESY 1964 2.W45 50:29
13 278 Beu, Sylvie OTTO 1974 2.W35 51:24
14 215 Wohlers, Regina HH-Hochschulen 1959 2.W50 51:44
15 26  Kleinemeyer, Dagmar HEK 1956 1.W55 52:12
16 291 Fuchs, Bettina Philips LG 1973 3.W35 52:32
17 443  Kaussler, Claudia Hochbahn 1961 3.W50 52:37
18 320 Buhler-Becker, Heidi Gruner&Jahr 1961 4 W50 52:38
19 626 Mucksfelde, Andrea Polizei 1974 4.W35 53:06
20 92 Harz, Christine FA Blankenese 1969 4. W40 54:40
21 232 Meilner, Ulrike HSU HH 1973 5.W35 55:08
22 62 Lenfers, Ulfia Signal Iduna 1969 5.W40 56:17
23 256  Behrends, Helene Lufthansa SV 1954 2.W55 56:28
24 107  Hahn, Miriam Signal Iduna 1980 3.W30 57:54
25 161  Walsh, Shelley DESY 1953 3.W55 58:53
26 271 Kardels, Marion NDR 1963 3.W45 58:59
27 364 Wolf, Uta Germ.Lloyd 1978 4.W30 59:44
28 185 Clausen, Sylvia ERGOsports 1940 1.W70 01:00:08
29 335 Kamlage, Frauke Signal Iduna 1956 4.W55 01:02:30
30 346 Jimenez Lopez, Isabel TUV-Nord 1965 4.W45 01:03:32
31 365 Rauschnabel, Angelika Germ.Lloyd 1972 6.W35 01:05:46



10 km Herren

Platz StNr Name BSG JG AK-Platz Zeit
1 197 Heemcke, Alexander Feuerwehr 1976 1.M35 35:32
2 277  Tomann, Daniel NDR 1979 1.M30 36:10
3 248  Wichmann, Oliver Gaden 1981 2.M30 37:12
4 342  Ahlfeld, Carsten TUV-Nord 1967 1.M40 37:18
5 170 Ahrens, Hans-Bjorn Deutscher Ring 1979 3.M30 37:23
6 371 Dorheit, Christian HPA 1979 4.M30 37:51
7 601 Mayer, Mario Signal Iduna 1962 1.M45 38:35
8 386  Scheffler, Marco Commerzbank 1974 2.M35 38:48
9 183  Banck, Sonke ERGOsports 1967 2.M40 38:54

10 127  Giesen, Frank Airbus SG 1970 3.M40 39:03
11 48  Rittmeister, Lutz Philips LG 1959 1.M50 39:05
12 555 Hoffmeister, Marc Airbus SG 1972 3.M35 39:39
13 179 Sauerberg, Achim ELBE-Sport 1980 5.M30 40:07
14 373  Jaacks, Ulrich Medeco 1962 2.M45 40:09
15 93  Breitenstein, André Generali 1967 4.M40 40:14
16 123 Kroning, Wolfgang Polizei 1964 3.M45 40:15
17 28 Brandt, Andreas Gaden 1958 2.M50 40:19
18 634  Dobrick, Heiko Laufladen 1969 5.M40 40:25
19 296 Jeschke, Heinz Philips LG 1955 1.M55 40:34
20 41 Haacker, Kai Philips LG 1963 4.M45 40:44
21 627  Mdller, Reinhard Tchibo 1967 6.M40 40:49
22 168 VoR, Thomas Deutsche Bank 1967 7.M40 40:59
23 134  Schewe, Stefan Airbus SG 1974 4.M35 41:04
24 167 Rewel, Thomas Deutsche Bank 1978 6.M30 41:11
25 116  Timm, Thomas Philips LG 1958 3.M50 41:16
26 22 Kiehl, Thorsten HH-Hochschulen 1984 1.M 41:24
27 628 Nagel, Tino Tchibo 1977 7.M30 41:25
28 276  Steffen, Tino NDR 1970 8.M40 41:27
29 619 Meise, Helge Laufwerk 1964 5.M45 41:45
30 452  Patzer, Ralf OTTO 1967 9.M40 41:50
31 456  Weinrich, Konrad Philips LG 1959 4.M50 41:59
32 539 Hermanns, Christian HH-Hochschulen 1987 2.M 42:00
33 151  Ansen, Hans-Jlrgen DAK 1950 1.M60 42:26
34 617 Plimer, Ralf HEK 1971 10.M40 42:51
35 247  Wams, Martin Gaden 1965 6.M45 43:05
36 201  Merta, Stefan Generali 1966 7.M45 43:29
37 182 Voss, Daniel Eppendorf 1979 8.M30 43:32
38 633 Kayser, Oliver VATTENFALL 1975 5.M35 43:38
39 155 Bell, Anthony DESY 1963 8.M45 43:39
40 332 Vollmer, Stefan Still 1982 3.M 43:45
41 625  Kusserow, Thomas Polizei 1963 9.M45 43:48
42 424  Zollenkopf, Michael BVI 1967 11.M40 43:49
43 415  Trimper, Michael Airbus SG 1966 10.M45 43:58
44 254  Skwirblies, Martin Laufwerk 1965 11.M45 44:20
45 172  Heinzinger, Manfred Deutscher Ring 1962 12.M45 44:24
46 90 Kozieras, Norbert ERGOsports 1950 2.M60 44:32
47 442  Hrouda, Peter Hochbahn 1972 6.M35 44:38
48 563 Caliebe, Wolfgang DESY 1967 12.M40 44:45



10 km Herren

Platz StNr Name BSG JG AK-Platz Zeit
49 164  Ehrenberg, Frank Deutsche Bank 1959 5.M50 44:48
50 638 Mehrkens, Hans-Werner FA Blankenese 1955 2.M55 45:00
51 195  Spijker, Rudiger ERGOsports 1960 6.M50 45:06
52 324  Sillwold, Josef SG Zoll 1947 3.M60 45:12
53 439  Kollenkarn, Thies-Uwe Hamburg Wasser 1955 3.M55 45:13
54 166  Herrmann, Michael Deutsche Bank 1961 7.M50 45:29
55 108  Scharf, Dietmar Signal Iduna 1968 13.M40 45:45
56 125  Felger, Fritz Airbus SG 1959 8.M50 45:57
57 367 Knaack, Tobias HH-Hochschulen 1975 7.M35 46:02
58 231  Hundertmark, Michael HSU HH 1971 14.M40 46:18
59 459 Liedtke, Matthias TK 1973 8.M35 46:22
60 640 Steinbach, Martin ERGOsports 1970 15.M40 46:25
61 97 Lemkau, Niels HEK 1965 12.M45 46:26
62 383 Wilde, Klaus Haspa 1958 9.M50 46:35
63 618 Menzel, Martin HELM 1978 9.M30 46:48
63 366 Ollik, Sven Still 1972 9.M35 47:.03
64 344  Goers, Stefan TUV-Nord 1966 13.M45 47:35
65 610 Assmonds, Wulf Philips LG 1944 1.M65 47:48
66 359  Modller, Henry Siemens 1951 4.M60 47:49
67 268  Willsch, Pascal Lufthansa SV 1978 10.M30 47:50
68 266  Schulze, Bernhard Lufthansa SV 1955 4,M55 47:54
69 110 Spindler, Carsten Vattenfall 1964 14.M45 47:57
70 337 Manthei, Jan Signal Iduna 1967 16.M40 47:58
71 259  Holzkamp-Heise, Karl-Heinz Lufthansa SV 1952 5.M55 48:21
72 461 Schumacher, Peter TUV-Nord 1952 6.M55 48:25
73 322  Rubiales Jimenez, Luis SG Zoll 1938 1.M70 48:41
74 615  Schmidt, Jirgen DG-HYP 1954 7.M55 48:44
75 7  Rowedder, Frank Deutsche Bank 1966 15.M45 48:48
76 160  Rudolph, Florian DESY 1980 11.M30 48:51
77 280 Kliem, Rudiger OTTO 1961 10.M50 49:12
78 246  Schulz, Hans-Joachim Gaden 1946 2.M65 49:24
79 178 Olmos Pino, Mario Antonio ELBE-Sport 1964 16.M45 49:24
80 401 Lund, Peter ). Philips LG 1947 5.M60 49:26
81 348 Wolf, Martin TUV-Nord 1974 10.M35 49:27
82 25 GOtz Jirgen HEK 1950 6.M60 49:58
83 139 Gehle, Friedhelm BA Eimsbiittel 1956 8.M55 50:00
84 227  Schéfer, Daniel Hapag Lloyd 1978 12.M30 50:01
85 181 Drengwitz, Andreas Eppendorf 1962 17.M45 50:03
86 233  Burkhardt, Torsten HSH-Nordbank 1956 9.M55 50:08
87 282  Ulrich, Rainer OTTO 1960 11.M50 50:14
88 334  Markgraf, Jorg Kravag 1969 17.M40 50:16
89 372  Fredenhagen, Harald FA Blankenese 1959 12.M50 50:23
90 2  Henke, Peter Bacardi 1963 18.M45 50:27
91 234 Diezel, Glnter HSH-Nordbank 1954 10.M55 50:28
92 302 Rohde, Lothar Philips LG 1953 11.M55 50:33
93 630 Gessert, Frank VATTENFALL 1959 13.M50 50:42
94 561 Dunckel, Dieter BP-Oil 1956 12.M55 50:44
95 145  Kraul3, Alexander BVI 1976 11.M35 50:47



10 km Herren

Platz StNr Name BSG JG AK-Platz Zeit
96 229 Stieper, Klaus Hapag Lloyd 1960 14.M50 51:42
97 260 Hormann, Hans-Heinrich Lufthansa SV 1959 15.M50 51:45
98 639 Graudenz, Eckhart HH-Hochschulen 1944 3.M65 51:51
99 193  Melde, Christian ERGOsports 1969 18.M40 51:56

100 220 Knoefel, Gerhard Haspa 1959 16.M50 52:27
101 228  Schnabel, Harald Hapag Lloyd 1953 13.M55 53:07
102 440 Becker, Uwe HHLA 1956 14.M55 53:22
103 294  Haubrich, Gerhard Philips LG 1943 4.M65 53:24
104 112  Kohr, Jens Veolia 1954 15.M55 53:27
105 319 Mertens, Ralf SAGA 1957 17.M50 53:53
106 240 Schwenck, Jorn HSH-Nordbank 1944 5.M65 53:56
107 255  Bach, Burkhard Lufthansa SV 1956 16.M55 54:45
108 409 Glaser, Heinz ELBE-Sport 1945 6.M65 55:20
109 550 Roscher, Eberhard BP-Qil 1962 20.M45 55:34
110 150 Schrader, Rudi BP-Oil 1949 7.M60 55:35
111 631 Hummel, Alexander VATTENFALL 1982 4.M 55:44
112 632 Hummel, Thomas VATTENFALL 1950 8.M60 55:44
113 613 Looman, Malte Berenberg 1988 5.M 56:08
114 211  Dwenger, Werner HH-Hochschulen 1953 17.M55 56:10
115 63 Lenfers, Wolfgang Signal Iduna 1962 21.M45 56:18
116 154  Behrens, Michael DESY 1947 9.M60 56:39
117 421  Schulz, Christian Biesterfeld 1980 13.M30 56:53
118 339 Callies, Sven TK 1968 19.M40 56:58
119 340 LeichtweiB, Heino TK 1944 7.M65 56:59
120 301 Matthies, Hans-Joachim Philips LG 1930 1.M80 57:00
121 190 Hinsen, Guido ERGOsports 1959 18.M50 57:19
122 262  Nowack,Frank Lufthansa SV 1959 19.M50 58:51
123 433  Bothern, Rolf FA Blankenese 1943 8.M65 59:52
124 287  Abeltshauser, Ludwig Philips LG 1945 9.M65 01:01:06
125 592  Wulff, Helmut HPA 1960 20.M50 01:01:09
126 558 Heinsohn, Bernd Berenberg 1966 22.M45 01:02:15
127 149 Knigge, Hubert BP-Qil 1951 10.M60 01:03:33



