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SONNTAG, 7. MARZ 2010

ERGEBNISSE

6 0m
wJ/E 1. 044 Kruhl, Tina 84 Polizei 8,7 Sek.
2. 046 Priebe, Mareike 96 Polizei 9,5
W 35/60 1. 048 Rietzke, Marion 75 Polizei 8,3
2. 037 Reis, Beate 49 Philips LG 11,7
M 30 1. 050 Thoma, Christian 78 Polizei 7,6
2. 076 Willsch, Pascal 78 Lufthansa SV 8,6
M 40/45 1. 065 Peckmann, Carsten 67 Tchibo 7.9
2. 010 Thorborg, Nils 64 Deutsche Bank 8,2
3. 051 Naundorf, Jens 64 Siemens 8,8
4. 014 Carl, Christian 68 FA Blankenese 9,0
M 50/55 1. 075 Behrens, Ralph 54 Lufthansa SV 8,9
2. 027 Luders-Bahlmann, Uwe 56 NDR 9,1
3. 038 Rittmeister, Lutz 59 Philips LG 9,7
4. 015 Fredenhagen, Harald 59 FA Blankenese 9,9
M 60 - 055 Kubischok, Norbert 47 SV Polizei 8,3
1. 036 Ostwald, Heinz 47 Philips LG 9,5
2. 043 Horlamus, Klaus 47 Polizei 11,0
M 65 1. 011 Gailus, Klaus 44 Deutscher Ring 8,0
2. 005 Einfeldt, Theodor 42 Claudius Peters 8,8
3. 021 Geisler, Gerd 43 SG Haspa 10,2
M 70 - 066 Dahms, Reinhard 39 SV Polizei 8,9
- 056 Meister, Gerd 39 SV Polizei 9,0
1. 013 Wien, Wolfgang 40 Elbe-Sport 9,7
- 067 Suppa, Peter 39 LG Alsternord 9,8
2. 003 Frohriep, Peter 37 Bundesbank 12,6
3. 004 Baetke, Erich 39 Claudius Peters 13,6
M 75/85 1. 071 Dally, Peter 35 SV Signal Iduna 10,2
- 069 Monzien, Siegfried 25 SV Grofhansdorf 11,4
A-Endlauf 1. 011 Gailus, Klaus 44 Deutscher Ring 8,2
- 055 Kubischok, Norbert 47 SV Polizei 8,4
2. 076 Willsch, Pascal 78 Lufthansa SV 8,8
- 066 Dahms, Reinhard 39 SV Polizei 8,8
B-Endlauf 1. 005 Einfeldt, Theodor 42 Claudius Peters 8,9
- 056 Meister, Gerd 39 SV Polizei 9,1
2. 036 Ostwald, Heinz 47 Philips LG 9,2
3. 021 Geisler, Gerd 43 SG Haspa 10,2
4. 071 Dally, Peter 35 SV Signal Iduna 10,3
5. 006 Marx, Gernot-Werner 44 Claudius Peters 10,8
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. 044 Kruhl, Tina
. 046 Priebe, Mareike

. 087 Goldschmidt, Sven
. 050 Thoma, Christian
. 073 Chamier, Matti

. 010 Thorborg, Nils
. 039 Stéacker, Frank

3. 062 Adler, Jens-Uwe
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. 077 Brandt, Andreas

. 027 Liuders-Bahlmann, Uwe
. 031 Thimm, Erich

. 015 Fredenhagen, Harald

. 038 Rittmeister, Lutz

. 011 Gailus, Klaus

055 Kubischok, Norbert

. 012 Kuhl, Bernd
. 005 Einfeldt, Theodor
. 071 Dally, Peter

. 048 Rietzke, Marion

. 052 Neudorffer, Cordula
. 046 Priebe, Mareike

. 072 Ddobler, Birgit

. 030 Schroder, Julius-Maximilian
. 073 Chamier, Matti

. 042 Herz, Stefan

. 001 Jansen, Thies
. 063 Pape, Thomas
. 053 Pahl, Nickolai

. 010 Thorborg, Nils
. 074 Wams, Martin
. 033 Haacker, Kai

. 014 Carl, Christian
. 039 Stacker, Frank

. 027 Liuders-Bahlmann, Uwe
. 077 Brandt, Andreas

. 038 Rittmeister, Lutz

. 015 Fredenhagen, Harald

. 031 Thimm, Erich

. 082 Gabius, Rainer

064 Meyer, Hans-Werner

. 012 Kuhl, Bernd
. 068 Bartling, Thomas

84
96

75
78
98

64
64
65

58
56
51
59
59

44
47
46
42
35

75
71
96
56

95
98

90
71
72
73

64
65
63
68
64

56
58
59
59
51

48
46
46
39

Polizei
Polizei

ERGOsports
Polizei
Gaden

Deutsche Bank
Deutsche Bank
SG Zoll

Gaden

NDR

NDR

FA Blankenese
Philips LG

Deutscher Ring
SV Polizei
Elbe-Sport
Claudius Peter
SV Signal Iduna

Polizei

SG Stern
Polizei

FA Blankenese

NDR
Gaden

Polizei
Airbus SG
SG Zoll
SG Stern

Deutsche Bank
Gaden

Philips LG

FA Blankenese
Philips LG

NDR

Gaden

Philips LG

FA Blankenese
NDR

Vattenfall

LG Alsternord
Elbe-Sport
Siemens

31,9 Sek.
34,1

26,9
27,0
34,2

28,2
31,2
31,7

31,0
31,2
34,1
36,2
36,3

28,1
29,5
31,7
32,0
37,8

2:43,8 Min.
2:45,9
2:57,3
3:49,2

2:27,7
2:44.8

2:17,1
2:25,5
2:37,8
2:58,3

2:31,7
2:35,2
2:35,8
2:36,8
2:44.7

2:22,6
2:33,1
2:39,9
2:55,6
2:56,9

2:39,3
21414
2:53,5
2:56,4
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3000m

W 30/35

W45

W 55/60

Manner

M35

M 40

M 45

M 50/55

M 65/70
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. 052 Neudorffer, Cordula
. 041 Degel, Anja

. 019 Liuders, Kerstin
. 007 Parge, Sabine
. 026 Biel, Sabine

. 035 Mller, Ursel
. 034 Jeschke, Annegret

. 042 Herz, Stefan
. 084 Woithe, Thomas
. 085 Hoentzsch, Daniel

. 024 Klein, Rudiger

. 032 Bozyakali, Can

. 001 Jansen, Thies

. 060 Hose, Hubert

. 063 Pape, Thomas

. 087 Goldschmidt, Sven
. 053 Pahl, Nickolai

. 083 Jaekel, Carsten

. 014 Carl, Christian

. 086 Levezow, Thomas
. 008 Rowedder, Frank

. 025 Meise, Helge

. 033 Haacker, Kai

. 029 Schrdder, Birger
. 062 Adler, Jens-Uwe
. 047 Priebe, Markus

. 074 Wams, Martin

. 039 Stacker, Frank

. 051 Naundorf, Jens

. 027 Liders-Bahlmann, Uwe
. 038 Rittmeister, Lutz

. 077 Brandt, Andreas

. 031 Thimm, Erich

. 015 Fredenhagen, Harald

. 075 Behrens, Ralph

. 081 Loffler, Uwe
. 013 Wien, Wolfgang

10 Minuten Paarlaufen

Damen

1

2

. Kéhn, Erika
Biel, Sabine

. Jeschke, Annegret
Muller, Ursel

71
78

63
64
61

47
55

90
78
80

71
74
71
71
72
75
73

70
68
69
66

64
63
63
65
65
65
64
64

56
59
58
51
59
54

41
40

56
61

55
47

SG Stern
Polizei

Gaden
Dt.Telekom
NDR

Philips LG
Philips LG

Polizei
Polizei
Polizei

Laufwerk
Philips LG
Airbus SG
Vattenfall
SG Zoll
ERGOsports
SG Stern

DESY

FA Blankenese
Bundesbank
Deutsche Bank

Laufwerk
Philips LG
NDR

SG Zoll
Polizei
Gaden
Philips LG
Siemens

NDR

Philips LG
Gaden

NDR

FA Blankenese
Lufthansa SV

ERGOsports
Elbe-Sport

NDR
NDR

Philips LG
Philips LG

12:13,4 Min.
12:47,8

12:15,6
13:04,7
18:55,3

18:05,7
18:43,9

10:13,5
10:17,4
11:03,9

10:33,6
10:36,6
10:51,6
10:55,7
11:54,7
12:09,9
13:34,4

10:25,1
11:12,7
11:42,5
13:23,8

10:35,7
11:04,2
11:09,0
11:21,5
11:47,9
12:06,4
12:13,2
12:40,4

10:36,9
11:10,6
11:24,4
12:51,3
13:48,1
20:52,9

13:37,0
14:40,5

2.178 m

2.029
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10 Minuten Paarlaufen

Mixed 1. Degel, Anja
Herz, Stefan

2. Priebe, Mareike
Priebe, Markus

3. Luders, Kerstin
Bartling, Thomas

4. Kruhl, Tina
Thoma, Christian

5. Dally, Renate
Dally, Peter

Manner 1. Bozyakali, Can
Norte da Silva, Adao

2. Meise, Helge
Klein, Rudiger

3. Rittmeister, Lutz
Stacker, Frank

4. Chamier, Matti
Wams, Martin

5. Konrad, Fabian
Konrad, Thomas

6. Ostwald, Heinz
Haacker, Kai

4 x 1 Runde/200m

1. Polizei-Mixed

78
90

96
65

63
39

84
78

45
35

74
68

64
71

59
64

98
65

97
67

46
63

Polizei
Polizei

Polizei
Polizei

Gaden
Siemens

Polizei
Polizei

SV Signal Iduna
SV Signal Iduna

Philips LG
SV Rot-Gelb Shell

Laufwerk
Laufwerk

Philips LG
Philips LG

Gaden
Gaden

NDR
NDR

Philips LG
Philips LG

(Christian Thoma/Tina Kruhl/Anja Degel/Stefan Herz)

2. Philips LG

(Lutz Rittmeister/Frank Stacker/Kai Haacker/Michael Lumpp)

WEITSPRUNG

W 35/40 1. 048 Rietzke, Marion
2. 040 Yiucel, Sema

mJ 1. 073 Chamier, Matti

M30-40

[N

. 065 Peckmann, Carsten
2. 050 Thoma, Christian
3. 087 Goldschmidt, Sven

M 50/55

[EnN

. 075 Behrens, Ralph
2. 015 Fredenhagen, Harald

75
70

98
67
78
75

54
59

Polizei
Philips LG

Gaden
Tchibo
Polizei

ERGOsports

Lufthansa SV
FA Blankenese

3.185m

2.888

2.738

2.679

1.941

3.387m

3.194

3.135

2.950

2.919

2.822

1:59,5 Min.

2:09,0

4,66 m
3,60

3,51
5,21
5,08
5,04

4,50*
3,98*
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WEITSPRUNG

M 60/65

A OWNPF

WN - WN -,

055 Kubischok, Norbert

. 021 Geisler, Gerd

. 005 Einfeldt, Theodor

. 006 Marx, Gernot-Werner
. 036 Ostwald, Heinz

056 Meister, Gerd
066 Dahms, Reinhard

. 013 Wien, Wolfgang
. 003 Frohriep, Peter
. 004 Baetke, Erich

. 016 Grell, Adolf
. 071 Dally, Peter
. 009 Suhr, Giunter

* = doppelte Weite Standweitsprung

HOCHSPRUNG

mJ

M 30/35

M 40/45

M 60
M 85

KUGETL

F/W35

W 50-60

M 30/35

M 40/45

M 50
M 60

R NEFE WNRE P

WN - = N - WN P WN - WN - WN -

. 073 Chamier, Matti

. 050 Thoma, Christian
. 076 Willsch, Pascal
. 001 Jansen, Thies

. 065 Peckmann, Carsten
. 051 Naundorf, Jens

. 036 Ostwald, Heinz

069 Monzien, Siegfried

. 045 Langer-Wlodarski, Sabine
. 049 Schilling, Christiane
. 002 Bock, Andrea

. 040 Yicel, Sema
. 058 Balzerowski, Brigitte
. 059 von Blumenthal, Anke

. 037 Reis, Beate
. 072 Ddébler, Birgit
. 034 Jeschke, Annegret

. 079 Steuber, Patrick
. 001 Jansen, Thies
. 076 Willsch, Pascal

. 065 Peckmann, Carsten
. 051 Naundorf, Jens

. 015 Fredenhagen, Harald

. 078 Steuber, Larry
. 036 Ostwald, Heinz
. 017 Matthiessen, Uwe

47
43
42
44
47

39
39
40
37
39

35
35
31

98

78
78
71

67
64

47
25

83
74
75

70
66
67

49
56
55

76
71
78

67
64

59

46
47
49

Polizei

SG Haspa
Claudius Peters
Claudius Peters
Philips LG

SV Polizei

SV Polizei
Elbe-Sport
Bundesbank
Claudius Peters

FA Blankenese
SV Signal Iduna
Deutsche Bank

Gaden

Polizei
Lufthansa SV
Airbus SG

Tchibo
Siemens

Philips LG

SV Grof3hansdorf

Polizei
Polizei
Bundesbank

Philips LG
Vattenfall
Vattenfall

Philips LG
FA Blankenese
Philips LG

ERGOsports
Airbus SG
Lufthansa SV

Tchibo
Siemens

FA Blankenese

ERGOsports
Philips LG
FA Blankenese

4,74 m
4,52*
4,30
4,20*
4,00*

4,31
4,28
4,06*
3,88*
3,46*

3,84*
3,62*
3,12*

1,20 m

1,50
1,40
1,35

1,55
1,40

1,15
1,05

8,73 m
8,45
7,08

7,72
7,63
7,18

6,74
6,15
6,00

10,79
8,49
7,38

8,78
7,71

7,25

11,41
7,78
7,01
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KUGEL

M 65

M 85

N -
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057 Miuller, Jost

. 021 Geisler, Gerd
. 006 Marx, Gernot-Werner

080 Mdller, Jurgen
066 Dahms, Reinhard

. 003 Frohriep, Peter
. 004 Baetke, Erich
. 018 Winkel, Horst

. 016 Grell, Adolf

. 071 Dally, Peter

. 009 Suhr, Giunter

. 061 Laskowski, Werner

. 069 Monzien, Siegfried

KINDERLAUF 1 RUNDE (200m)

Madchen

Jungen

NOoO O, WNE AAOWDNPF

. Krispin, Lena

. Pahl, Victoria

. Balzerowski, Lea
. Wlodarski, Hanna

. Jansen, Timon

. Shala, Lorik

. Bottcher, Levi

. Balzerowski, Joel

. Steuber, Gian-Luca
. Voss, Sander

. Thorborg, Hendrik

KINDERLAUF 2 RUNDEN (400m)

Madchen

Jungen

1.
2.
3.

1.
2.

Schrdder, Chiara
Hose, Emily
Schmidt-Overbeck, Anna

Schrdder, Ludwig
Shala, Elion

F.d.R.: LEICHTATHLETIK-AUSSCHUSS
gez. orlo

41
43
44

38
39
37
39
40

35
35
31
31

25

06
06
06
08

03
04
04
04
06
06
06

01
00
01

02
01

SV Polizei
SG Haspa
Claudius Peters

SV Polizei

SV Polizei
Bundesbank
Claudius Peters
FA Blankenese

FA Blankenese
SV Signal Iduna
Deutsche Bank
Vattenfall

SV Grof3hansdorf

Laufwerk
SG Stern
Vattenfall
Polizei

Airbus SG
ERGOsports
Polizei
Vattenfall
ERGOsports
Philips LG
Deutsche Bank

NDR
Vattenfall
NDR

NDR
ERGOsports

12,69 m
9,31
9,01

11,95
11,36
8,33
7,79
7,33

10,16
7,79
7,20
6,20

7,51

1:27,1 Min.
1:34,2
1:50,9
2:31,7

0:46,0 Min.
0:47,8
0:54,6
1:08,5
1:24,7
1:27,7
1:32,2

1:32,9 Min.
1:35,1
1:38,6

1:40,8 Min.
1:44,6



