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Platz Name Vorname Jahrg. AK B S G Leistung

FRAUEN 50 m : Sek.

1 Lenfers Ulfia 69 W 40 Signal Iduna 7,8
2 Frey Birgit 57 W 55 ELBE-Sport 9,0
3 Warnecke-Jerol Margret 61 W 50 SG Stern 9,1
4 Döbler Birgit 56 W 55 FA Blankenese 9,2
5 Reis Beate 49 W 60 Philips LG 9,3
6 Rubiales-Jimenez Irene 41 W 70 SG Zoll 9,9
7 Biel Sabine 61 W 50 N D R 10,6
8 Jeschke Annegret 55 W 55 Philips LG 11,1
9 Markwardt Christl 50 W 60 Haspa 11,3

60 m :  ( Halle )
1 Böttcher Marion 75 W 35 Polizei 1972 8,3
2 Lenfers Anna 96 W Jug. Signal Iduna 8,7
3 Matzke Svenja 78 W 35 Philips LG 8,9
4 Langer-Wlodarski Sabine 83 W 30 Polizei 1972 9,0
5 Tilch Hanna 99 W Jug. HPA 9,1
6 Warnecke-Jerol Margret 61 W 50 SG Stern 10,2
7 Heßelbarth Sandra 89 W Philips LG 12,8
8 Jeschke Annegret 55 W 55 Philips LG 14,0
8 Müller Ursel 47 W 65 Philips LG 14,0

100 m :
1 Böttcher Marion 75 W 35 Polizei 1972 13,8
2 Matzke Svenja 78 W 35 Philips LG 14,2
3 Bernhöft Steffie 83 W 30 Philips LG 14,3
4 Langer-Wlodarski Sabine 83 W 30 Polizei 1972 14,4
5 Mabikounou Monique 87 W HHA 14,5
6 Fischer Christiane 81 W 30 Philips LG 14,8
7 Lenfers Ulfia 69 W 40 Signal Iduna 15,2
8 Recht Janette 81 W 30 HSH-Nordbank 15,5
9 Giesen Britta 71 W 40 Airbus 15,9
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9 Giesen Britta 71 W 40 Airbus 15,9
10 Nicklaus Kathleen 83 W 30 Laufladen 16,1
11 Venjakob Isabel 68 W 45 Laufladen 16,2
12 Horn Carola 66 W 45 Deutsche Bank 16,5
13 Warnecke-Jerol Margret 61 W 50 SG Stern 16,6
14 Nentwig Karin 59 W 50 Airbus 16,7

Schwarzkopf Manuela 86 W Signal Iduna 16,7
16 Hahn Miriam 80 W 30 Signal Iduna 16,73
17 Schlickewei Lotta 81 W 30 AK Altona 17,7
18 Lehmann Martina 80 W 30 Polizei 1972 18,2
19 Reis Beate 49 W 60 Philips LG 18,38
20 Lehmer Nicole 76 W 35 Deutsche Bank 18,5
21 Ewers Dorit 61 W 50 ERGO Sports 19,0
22 Rubiales-Jimenez Irene 41 W 70 SG Zoll 20,2
23 Biel Sabine 61 W 50 N D R 21,22
24 Jeschke Annegret 55 W 55 Philips LG 22,3
25 Müller Ursel 47 W 65 Philips LG 23,4

200 m :
1 Böttcher Marion 75 W 35 Polizei 1972 29,6
2 Matzke Svenja 78 W 35 Philips LG 30,90 Halle
3 Jalaß Frauke 72 W 40 Laufwerk 32,3
4 Giesen Britta 71 W 40 Airbus 34,0
5 Recht Janette 81 W 30 HSH-Nordbank 34,3
6 Horn Carola 66 W 45 Deutsche Bank 35,4
7 Nentwig Karin 59 W 50 Airbus 36,3
8 Warnecke-Jerol Margret 61 W 50 SG Stern 36,4
9 Lehmann Martina 80 W 30 Polizei 1972 36,7
10 Schlickewei Lotta 81 W 30 AK Altona 37,2
11 Döbler Birgit 56 W 55 FA Blankenese 39,69
12 Lehmer Nicole 76 W 35 Deutsche Bank 40,1
13 Hahn Miriam 80 W 30 Signal Iduna 41,0
14 Ewers Dorit 61 W 50 ERGO Sports 42,0
15 Reis Beate 49 W 60 Philips LG 45,415 Reis Beate 49 W 60 Philips LG 45,4
16 Müller Ursel 47 W 65 Philips LG 49,2
17 Jeschke Annegret 55 W 55 Philips LG 50,73
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400 m : sec
1 Peters Leonie 91 W Laufladen 62,5
2 Jalaß Frauke 72 W 40 Laufwerk 72,1
3 Sprenger Stefanie 81 W 30 Polizei 1972 78,1
4 Giesen Britta 71 W 40 Airbus 79,0
5 Schwarzkopf Manuela 86 W Signal Iduna 80,46
6 Recht Janette 81 W 30 HSH-Nordbank 80,9
7 Lehmann Martina 80 W 30 Polizei 1972 81,5
8 Nicklaus Kathleen 83 W 30 Laufladen 82,0
9 Nentwig Karin 59 W 50 Airbus 83,2
10 Schlickewei Lotta 81 W 30 AK Altona 84,5
11 Mansfeld-Stiegert Ulrike 67 W 45 Philips LG 85,5
12 Warnecke-Jerol Margret 61 W 50 SG Stern 89,0
13 Hahn Miriam 80 W 30 Signal Iduna 92,95
14 Döbler Birgit 56 W 55 FA Blankenese 94,2
15 Wolf Uta 78 W 35 German.Lloyd 94,9
16 Lehmer Nicole 76 W 35 Deutsche Bank 96,56
17 Hoyer Annegret 48 W 65 Philips LG 97,98
18 Horn Carola 66 W 45 Deutsche Bank 101,20
19 Ewers Dorit 61 W 50 ERGO Sports 103,6
20 Müller Ursel 47 W 65 Philips LG 123,64

800 m : Min.
1 Lehmann Martina 80 W 30 Polizei 1972 2:43,4
2 Recht Janette 81 W 30 HSH-Nordbank 2:45,3
3 Böttcher Marion 75 W 35 Polizei 1972 2:46,14 Halle
4 Matzke Svenja 78 W 35 Philips LG 2:48,6
5 Nentwig Karin 59 W 50 Airbus 2:48,9
6 Giesen Britta 71 W 40 Airbus 2:50,5
7 Schlickewei Lotta 81 W 30 AK Altona 2:55,4
8 Fischer Christiane 81 W 30 Philips LG 2:58,6
9 Lenfers Ulfia 69 W 40 Signal Iduna 2:59,1
10 Warnecke-Jerol Margret 61 W 50 SG Stern 2:59,65 Halle
11 Schwarzkopf Manuela 86 W Signal Iduna 3:02,3
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11 Schwarzkopf Manuela 86 W Signal Iduna 3:02,3
12 Tilch Hanna 99 W Jug. HPA 3:08,86 Halle
13 Parge Sabine 64 W 45 Dt.Telekom 3:22,4
14 Lehmer Nicole 76 W 35 Deutsche Bank 3:22,7
15 Hahn Miriam 80 W 30 Signal Iduna 3:23,1
16 Horn Carola 66 W 45 Deutsche Bank 3:25,0
17 Ewers Dorit 61 W 50 ERGO Sports 3:29,2
18 Döbler Birgit 56 W 55 FA Blankenese 3:41,52
19 Müller Ursel 47 W 65 Philips LG 4:07,27 Halle

1500 m :
1 Glöde Jutta 63 W 50 Lufthansa 5:19,8
2 Giesen Britta 71 W 40 Airbus 5:47,9
3 Nentwig Karin 59 W 50 Airbus 5:52,3
4 Recht Janette 81 W 30 HSH-Nordbank 5:54,9
5 Lehmann Martina 80 W 30 Polizei 1972 5:58,7
6 Schwarzkopf Manuela 86 W Signal Iduna 6:00,87
7 Schlickewei Lotta 81 W 30 AK Altona 6:02,3
8 Degel Anja 78 W 35 Polizei 1972 6:03,7
9 Matzke Svenja 78 W 35 Philips LG 6:07,98
10 Warnecke-Jerol Margret 61 W 50 SG Stern 6:13,1
11 Schenck Caroline 80 W 30 Polizei 1972 6:20,1
12 Wilm Kathrin 68 W 45 SAGA 6:23,0
13 Bühler-Becker Heidi 61 W 50 Gruner & Jahr 6:30,0
14 Parge Sabine 64 W 45 Dt.Telekom 6:43,3
15 Fischer Christiane 81 W 30 Philips LG 6:48,6
16 Lehmer Nicole 76 W 35 Deutsche Bank 6:55,2
17 Kleinemeyer Dagmar 56 W 55 HEK 6:55,58
18 Hahn Miriam 80 W 30 Signal Iduna 6:58,7
19 Ewers Dorit 61 W 50 ERGO Sports 7:04,6
20 Horn Carola 66 W 45 Deutsche Bank 7:13,5
21 Mallwitz Katherina 83 W 30 SIGNAL IDUNA 7:21,9
22 Hoyer Annegret 48 W 65 Philips LG 7:40,34
23 Schiemann Sabine 52 W 60 SG Zoll 8:02,3923 Schiemann Sabine 52 W 60 SG Zoll 8:02,39
24 Müller Ursel 47 W 65 Philips LG 8:14,87
25 Markwardt Christl 50 W 60 Haspa 9:01,86
26 Jeschke Annegret 55 W 55 Philips LG 10:03,48
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3000 m : Min
1 Lupke Anne 80 W 30 ERGO-Sports 10:52,2
2 Glöde Jutta 63 W 50 Lufthansa 11:03,9
3 Lüders Kerstin 63 W 50 Gaden 11:48,70 Halle
4 Giesen Britta 71 W 40 Airbus 11:59,3
5 Nentwig Karin 59 W 50 Airbus 12:14,7
6 Recht Janette 81 W 30 HSH-Nordbank 12:21,7
7 Lehmann Martina 80 W 30 Polizei 1972 12:22,5
8 Schlickewei Lotta 81 W 30 AK Altona 12:26,6
9 Warnecke-Jerol Margret 61 W 50 SG Stern 12:56,34 Halle
10 Matzke Svenja 78 W 35 Philips LG 13:21,2
11 Wilm Kathrin 68 W 45 SAGA 13:27,9
12 Belau Monika 54 W 55 Airbus 13:29,5
13 Parge Sabine 64 W 45 Dt.Telekom 13:50,1
14 König Irmtraut 53 W 60 Airbus 13:59,0
15 Fischer Christiane 81 W 30 Philips LG 14:09,5
16 Hahn Miriam 80 W 30 SIGNAL IDUNA 14:26,8
17 Horn Carola 66 W 45 Deutsche Bank 14:27,3
18 Ewers Dorit 61 W 50 ERGO Sports 14:29,8
19 Lenfers Ulfia 69 W 40 SIGNAL IDUNA 14:50,71 Halle
20 Kleinemeyer Dagmar 56 W 55 HEK 14:53,3
21 Schliephake Katrin 68 W 45 N D R 14:56,70 Halle
22 Lehmer Nicole 76 W 35 Deutsche Bank 15:05,3
23 Mallwitz Katherina 83 W 30 SIGNAL IDUNA 15:43,0
24 Mabikounou Monique 87 W HHA 16:24,6
25 Frey Birgit 57 W 55 ELBE-Sport 16:58,0
26 Müller Ursel 47 W 65 Philips LG 17:06,6
27 Fuhr Katrin 41 W 70 Rot-Gelb 17:25,4
28 Müller Ilona 76 W 35 ERGO-Sports 17:35,1

5000 m :
1 Lupke Anne 80 W 30 ERGO-Sports 18:00,2
2 Glöde Jutta 63 W 50 Lufthansa 19:38,5
3 Giesen Britta 71 W 40 Airbus 20:06,9
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3 Giesen Britta 71 W 40 Airbus 20:06,9
4 Schlack Carola 74 W 35 Laufladen 20:08,5
5 Recht Janette 81 W 30 HSH-Nordbank 20:47,3
6 Freiburg Nadja 73 W 40 Laufwerk 20:47,4
7 Lehmann Martina 80 W 30 Polizei 1972 21:08,7
8 Nentwig Karin 59 W 50 Airbus 21:32,9
9 Schwarzkopf Manuela 86 W Signal Iduna 21:32,9
10 Schlickewei Lotta 81 W 30 AK Altona 21:58,0
11 Venjakob Isabel 68 W 45 Laufladen 22:08,6
12 Lüders Kerstin 63 W 50 Gaden 22:20,9
13 Parge Sabine 64 W 45 Dt.Telekom 22:52,0
14 Kollemann Sabine 64 W 45 Laufladen 22:57,6
15 Matzke Svenja 78 W 35 Philips LG 23:13,7
16 Böttcher Marion 75 W 35 Polizei 1972 23:25,1
17 Mansfeld-Stiegert Ulrike 67 W 45 Philips LG 23:46,9
18 Bühler-Becker Heidi 61 W 50 Gruner & Jahr 23:49,0
19 Warnecke-Jerol Margret 61 W 50 SG Stern 23:58,0
20 Stroetmann Miriam 68 W 45 Laufladen 24:07,5
21 Schliephake Katrin 68 W 45 N D R 24:15,5
22 Fischer Christiane 81 W 30 Philips LG 24:21,8
23 Erndl Angelika 69 W 40 Laufladen 24:52,0
24 Kleinemeyer Dagmar 56 W 55 HEK 24:57,5
25 Hahn Miriam 80 W 30 SIGNAL IDUNA 25:00,2
26 Horn Carola 66 W 45 Deutsche Bank 25:19,6
27 Ewers Dorit 61 W 50 ERGO Sports 25:39,4
28 Strauchmann Maraike 81 W 30 HEK 25:59,9
29 Lehmer Nicole 76 W 35 Deutsche Bank 26:01,3
30 Wolf Uta 78 W 35 German.Lloyd 26:10,9
31 Mallwitz Katherina 83 W 30 SIGNAL IDUNA 26:28,6
32 Fehr Britta 64 W 45 Allianz 26:45,97
33 Hagemann Anna 47 W 65 Rot-Gelb 27:13,3
34 Fuhr Katrin 41 W 70 Rot-Gelb 28:43,7
35 Müller Ursel 47 W 65 Philips LG 29:36,8
36 Kahlbohm Ulrike 69 W 40 ELBE-Sport 30:09,6836 Kahlbohm Ulrike 69 W 40 ELBE-Sport 30:09,68
37 Lang Jennifer 82 W 30 Claudius Peters 30:29,1
38 Schiemann Sabine 52 W 60 SG Zoll 30:52,73
39 Hahn Katharina 76 W 35 Philips LG 32:15,8Uwe Martthiessen



10.000 m : Min
1 Lupke Anne 80 W 30 ERGO-Sports 36:52,1  BSV-Rekord

2 Giesen Britta 71 W 40 Airbus 41:38,8
3 Recht Janette 81 W 30 HSH-Nordbank 43:08,1
4 Lehmann Martina 80 W 30 Polizei 1972 44:37,2
5 Lüders Kerstin 63 W 50 Gaden 46:16,9
6 Nentwig Karin 59 W 50 Airbus 46:43,3
7 Schlickewei Lotta 81 W 30 AK Altona 46:44,1
8 Schenck Caroline 80 W 30 Polizei 1972 46:55,5
9 Schwarzkopf Manuela 86 W Signal Iduna 47:23,7
10 Parge Sabine 64 W 45 Dt.Telekom 47:55,4
11 Bühler-Becker Heidi 61 W 50 Gruner & Jahr 50:34,8
12 Horn Carola 66 W 45 Deutsche Bank 51:52,0
13 Lehmer Nicole 76 W 35 Deutsche Bank 55:06,0
14 Hahn Miriam 80 W 30 SIGNAL IDUNA 55:54,4
15 Hagemann Anna 47 W 65 Rot-Gelb 55:59,3
16 Fuhr Katrin 41 W 70 Rot-Gelb 57:52,9
17 Mallwitz Katherina 83 W 30 SIGNAL IDUNA 1:00:41,3

WEITSPRUNG m

1 Lenfers Anna 96 W Signal Iduna 4,72 Halle
2 Böttcher Marion 75 W 35 Polizei 1972 4,64
3 Bernhöft Steffie 83 W 30 Philips LG 4,34
4 Matzke Svenja 78 W 35 Philips LG 4,00
5 Mabikounou Monique 87 W HHA 3,82
6 Mallwitz Katherina 83 W 30 SIGNAL IDUNA 3,77
7 Lenfers Ulfia 69 W 40 Signal Iduna 3,67 Halle
8 Fischer Christiane 81 W 30 Philips LG 3,66
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8 Fischer Christiane 81 W 30 Philips LG 3,66
9 Stroetmann Miriam 68 W 45 Laufladen 3,66
10 Rubiales-Jimenez Irene 41 W 70 SG Zoll 2,81
11 Döbler Birgit 56 W 55 FA Blankenese 2,80
12 Wilhelms Alexandra 80 W 30 Laufladen 2,80
13 Kollemann Sabine 64 W 45 Laufladen 2,68
14 Reis Beate 49 W 60 Philips LG 2,37
15 Jeschke Annegret 55 W 55 Philips LG 1,73

STAND - WEITSPRUNG  ( doppelte Weite )

1 Frey Birgit 57 W 55 ELBE-Sport 3,70
2 Rubiales-Jimenez Irene 41 W 70 SG Zoll 3,26
3 Markwardt Christl 50 W 60 Haspa 2,70
4 Reis Beate 49 W 60 Philips LG 2,68
5 Biel Sabine 61 W 50 N D R 2,66
6 Döbler Birgit 56 W 55 FA Blankenese 2,62
7 Jeschke Annegret 55 W 55 Philips LG 2,42

HOCHSPRUNG

1 Pieper Cathrin 74 W 35 Laufladen 1,40
2 Thoma ( Kruhl ) Tina 84 W Polizei 1972 1,40
3 Matzke Svenja 78 W 35 Philips LG 1,35
4 Langer-Wlodarski Sabine 83 W 30 Polizei 1972 1,30
5 Mallwitz Katherina 83 W 30 SIGNAL IDUNA 1,19
6 Venjakob Isabel 68 W 45 Laufladen 1,15
7 Döbler Birgit 56 W 55 FA Blankenese 1,00
8 Jeschke Annegret 55 W 55 Philips LG 0,95

Uwe Martthiessen



KUGELSTOSS ( 4 Kg ) m

1 Schilling Christiane 74 W 35 Polizei 1972 8,71 Halle
2 Bernhöft Steffie 83 W 30 Philips LG 8,55
3 Martens Petra 69 W 40 HEK 8,38
4 Langer-Wlodarski Sabine 83 W 30 Polizei 1972 8,27
5 Lenfers Anna 96 W Signal Iduna 7,99 Halle
6 Balzerowswki Brigitte 66 W 45 Vattenfall 7,88 Halle
7 Wilhelms Alexandra 80 W 30 Laufladen 7,67
8 Matzke Svenja 78 W 35 Philips LG 7,38 Halle
9 von Blumenthal Anke 67 W 45 Vattenfall 7,23
10 Mallwitz Katherina 83 W 30 SIGNAL IDUNA 7,20
11 Stroetmann Miriam 68 W 45 Laufladen 6,83
12 Lenfers Ulfia 69 W 40 Signal Iduna 6,81 Halle
13 Fischer Christiane 81 W 30 Philips LG 6,34
14 Drygalla Renate 53 W 60 Laufladen 6,29
15 Eckert Julia 98 W Jug. HEK 6,05
16 Eckert Ingeborg 65 W 45 HEK 5,68
17 Heßelbarth Sandra 89 W Philips LG 5,25

ab W 50 KUGELSTOSS ( 3 Kg )

1 Gille Ulrike 62 W 50 Signal Iduna 10,22
2 Frey Birgit 57 W 55 ELBE-Sport 7,10
3 Reis Beate 49 W 60 Philips LG 6,88
4 Biel Sabine 61 W 50 N D R 6,79
5 Döbler Birgit 56 W 55 FA Blankenese 6,28
6 Möller Meike 40 W 70 Philips LG 6,18
7 Kleinemeyer Dagmar 56 W 55 HEK 6,13
8 Jeschke Annegret 55 W 55 Philips LG 5,63
9 Markwardt Christl 50 W 60 Haspa 5,47
10 Schumann Ursula 42 W 70 Allianz 5,47
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9 Markwardt Christl 50 W 60 Haspa 5,47
10 Schumann Ursula 42 W 70 Allianz 5,47

DISKUSWURF ( 1 Kg )

1 Gille Ulrike 62 W 50 Signal Iduna 34,02
2 Schilling Christiane 74 W 35 Polizei 1972 22,79
3 Bernhöft Steffie 83 W 30 Philips LG 22,62
4 von Blumenthal Anke 67 W 45 Vattenfall 20,08
5 Balzerowswki Brigitte 66 W 45 Vattenfall 18,56
6 Döbler Birgit 56 W 55 FA Blankenese 16,76
7 Biel Sabine 61 W 50 N D R 15,92
8 Reis Beate 49 W 60 Philips LG 14,53
9 Möller Meike 40 W 70 Philips LG 12,78
10 Schumann Ursula 42 W 70 Allianz 12,73
11 Heßelbarth Sandra 89 W Philips LG 12,70
12 Jeschke Annegret 55 W 55 Philips LG 12,45
13 Kleinemeyer Dagmar 56 W 55 HEK 10,33

SPEERWURF ( 600 g )

1 Bernhöft Steffie 83 W 30 Philips LG 31,45
2 Lüders Marie 91 W Gaden 29,72
3 Pieper Cathrin 74 W 35 Laufladen 26,95
4 von Blumenthal Anke 67 W 45 Vattenfall 25,04
5 Langer-Wlodarski Sabine 83 W 30 Polizei 1972 22,86
6 Schilling Christiane 74 W 35 Polizei 1972 20,41
7 Balzerowswki Brigitte 66 W 45 Vattenfall 18,95
8 Kleinemeyer Dagmar 56 W 55 HEK 18,46
9 Drygalla Renate 53 W 60 Laufladen 18,14
10 Döbler Birgit 56 W 55 FA Blankenese 13,79
11 Biel Sabine 61 W 50 N D R 13,35
12 Fischer Christiane 81 W 30 Philips LG 11,8612 Fischer Christiane 81 W 30 Philips LG 11,86
13 Jeschke Annegret 55 W 55 Philips LG 10,09
14 Heßelbarth Sandra 89 W Philips LG 8,63
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  bei ECSG SPEERWURF ( 500 g )

1 Kleinemeyer Dagmar 56 W 55 HEK 17,88
2 Döbler Birgit 56 W 55 FA Blankenese 13,57
3 Reis Beate 49 W 60 Philips LG 11,98
4 Biel Sabine 61 W 50 N D R 11,50
5 Jeschke Annegret 55 W 55 Philips LG 9,81

ab W 60 SPEERWURF ( 400 g )

1 Möller Meike 40 W 70 Philips LG 18,84
2 Reis Beate 49 W 60 Philips LG 11,67
3 Schumann Ursula 42 W 70 Allianz 10,41
4 Jeschke Annegret 55 W 55 Philips LG 10,06

STAFFELN

BSG Besetzung Leistung

4 x 100 m sec

 --- Philips LG / Polizei Österreich Bernhöft / Matzke + Wögerbauer / Engertsberger 54,90
1 Philips LG Bernhöft / Matzke / Hahn / Fischer 62,7
2 Laufladen 1 Stroetmann / Venjakob / Kassen / Nicklaus 63,6
3 Laufladen 2 Kollemann / Wilhelms / Steffen / Peters 64,8
4 PLG / NDR / FA Blk. W 50 Jeschke / Biel / Döbler / Reis 87,3

3 x 1000 m Min.
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1 Polizei von 1972 Kim Lassen / Anja Degel / Caroline Schenck 11:12,0
2 Philips LG Ulrike Mansfeld-Stiegert / Steffie Bernhöft / Svenja Matzke 13:17,5

10 Min. PAARLAUF ( Halle ) Meter

1 Philips LG Annegret Jeschke / Ursel Müller 1.923

MÄNNER --> nächste Seiten
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Platz Name Vorname Jahrg. AK BSG Leistung

MÄNNER 50 m : sec

1 Schalkowski Wolfgang 63 M 50 Airbus SG 6,9

2 Esemann Jörn 55 M 55 Haspa 7,0
3 Winter Rainer 49 M 60 ERGO Sports 7,5
4 Eddelbüttel Manfred 39 M 70 Claudius Peters 7,6

Einfeldt Theodor 42 M 70 Claudius Peters 7,6
Kuske Ulrich 52 M 60 HSH-Nordbank 7,6
Lenfers Wolfgang 62 M 50 SIGNAL IDUNA 7,6

8 Wolff Mario 56 M 55 Deutsche Bank 7,7
9 Steuber Larry 46 M 65 ERGO Sports 7,9
10 Bernzen Johannes 59 M 50 HHA 8,0

Trümper Michael 66 M 45 Airbus 8,0
12 Jeschke Heinz 55 M 55 Philips LG 8,2

Kühl Bernd 46 M 65 ELBE-Sport 8,2
14 Wien Wolfgang 40 M 70 ELBE-Sport 8,3
15 Ostwald Heinz 47 M 65 Philips LG 8,5
16 Knapp Gerhard 34 M 75 Blau-Weiß-Rot Esso 8,6

Lutosch Dietmar 41 M 70 Vattenfall 8,6
Schwenck Jörn 44 M 65 HSH-Nordbank 8,6

19 Koch Mario 57 M 55 FA Blankenese 8,8
20 Dally Peter 35 M 75 Signal Iduna 9,0
21 Horlamus Klaus 47 M 65 Polizei 1972 9,1

Meyer-Reim Dr.Utz 61 M 50 DG Hyp 9,1
23 Geisler Gerd 43 M 70 Haspa 9,2

Ziegler Ingo 29 M 80 Vattenfall 9,2
25 Bischoff Hermann 32 M 80 Commerzbank 11,0
26 Suhr Günter 31 M 80 Deutsche Bank 18,8
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60 m :  ( Halle )

1 David Alexander 70 M 40 Leser Sicherh.technik 7,5
2 Knaack Thomas 81 M 30 Polizei 1972 7,8
3 Schauff Christoph 70 M 40 Rot-Gelb 8,0
4 Esemann Jörn 55 M 55 Haspa 8,2
5 Thorborg Nils 64 M 45 Deutsche Bank 8,5
6 Einfeldt Theodor 42 M 70 Claudius Peters 8,7
7 Borchers Mario 64 M 45 Philips LG 9,5
8 Bartling Thomas 39 M 70 Siemens 10,1

Lutosch Dietmar 41 M 70 Vattenfall 10,1
10 Baetke Erich 39 M 70 Claudius Peters 10,8
11 Geisler Gerd 43 M 70 Haspa 11,0
12 Frohriep Peter 37 M 75 Bundesbank 11,2
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100 m : sec

1 David Alexander 70 M 40 Leser Sicherh.technik 11,86
2 Knaack Thomas 81 M 30 Polizei 1972 12,0
3 Thoma Christian 78 M 35 Polizei 1972 12,3
4 Schauff Christoph 70 M 40 Rot-Gelb 12,6
5 Schenk Sebastian 80 M 30 Laufladen 12,7
6 Schulz Thomas 81 M 30 RASI 06 12,9
7 Glüse Ulf 84 M Philips LG 13,0
8 Lieske Christoph 81 M 30 Philips LG 13,2
9 Schalkowski Wolfgang 63 M 50 Airbus SG 13,3

Bernhöft (Glüse) Kai 78 M 35 Philips LG 13,3
11 Möller Daniel 86 M HHA 13,4

Raetz Martin 80 M 30 FA Blankenese 13,4
13 Esemann Jörn 55 M 55 Haspa 13,5

Thorborg Nils 64 M 45 Deutsche Bank 13,5
15 Lumpp Michael 73 M 40 Philips LG 13,9
16 Lubeseder Andre 68 M 45 Laufladen 14,0

Sommer Christian 82 M 30 Philips LG 14,0
Neumann Uwe 73 M 40 FA Blankenese 14,0
Wams Martin 65 M 45 Kurt Gaden 14,0

20 Marner Oliver 75 M 35 Laufladen 14,1
21 Siemers Patrick 98 M Jug. Philips LG 14,2
22 Einfeldt Theodor 42 M 70 Claudius Peters 14,3

Harwardt Thorsten 76 M 35 AK Altona 14,3
24 Langer Mathias 67 M 45 Axel Springer 14,6

Sievert Dr. Frank 66 M 45 RASI 06 14,6
26 Banck Sönke 67 M 35 ERGO Sports 14,7

Hoffmeister Marc 72 M 40 Airbus SG 14,7
28 Jeschke Ottmar 58 M 55 Laufwerk 14,8

Wolff Mario 56 M 55 Deutsche Bank 14,8
30 Krastev Ulli 69 M 40 Bacardi 14,9
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30 Krastev Ulli 69 M 40 Bacardi 14,9
31 Timm Thomas 58 M 55 Philips LG 15,0

Trümper Michael 66 M 45 Airbus 15,0
33 Scharf Dietmar 68 M 45 SIGNAL IDUNA 15,07
34 Giesen Frank 70 M 40 Airbus 15,2

Naundorf Jens 64 M 45 Siemens 15,2
36 Ruff Dennis 82 M 30 SIGNAL IDUNA 15,3

Weltmann Daniel 72 M 40 Deutscher Ring 15,3
38 Stäcker Frank 64 M 45 Philips LG 15,4
39 Lüders-Bahlmann Uwe 56 M 55 N D R 15,5
40 Borchers Mario 64 M 45 Philips LG 15,7
41 Busse Paul 38 M 75 H M C 16,0

Knaack Tobias 75 M 35 Airbus SG 16,0
43 Kühl Bernd 46 M 65 ELBE-Sport 16,1
44 Brammer Henry 68 M 45 Airbus SG 16,2

Dankers Heinz 60 M 50 Polizei 1972 16,2
Wien Wolfgang 40 M 70 ELBE-Sport 16,2

47 Kaminke Andres 56 M 55 Kravag 16,3
Manthei Jan 67 M 45 SIGNAL IDUNA 16,3

49 Bartling Thomas 39 M 70 Siemens 16,4
Thimm Erich 51 M 60 NDR 16,4

51 Lutosch Dietmar 41 M 70 Vattenfall 16,5
52 Jeschke Heinz 55 M 55 Philips LG 16,6
53 Fedder Ingo 60 M 50 Rot-Gelb 16,8
54 Tilch Peter 55 M 55 HPA 17,0
55 Spijker Rüdiger 60 M 50 ERGO Sports 17,1
56 Meyer-Reim Dr.Utz 61 M 50 DG Hyp 17,2
57 Behrens Ralph 54 M 55 Lufthansa 17,35
58 Knapp Gerhard 34 M 75 Blau-Weiß-Rot Esso 17,4
59 Dally Peter 35 M 75 Signal Iduna 17,8
60 Geisler Gerd 43 M 70 Haspa 18,560 Geisler Gerd 43 M 70 Haspa 18,5
61 Horlamus Klaus 47 M 65 Polizei 1972 18,6
62 Smolka Dieter 36 M 75 Allianz 20,8
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200 m : sec

1 David Alexander 70 M 40 Leser Sicherh.technik 24,63 Halle
2 Schauff Christoph 70 M 40 Rot-Gelb 26,2

3 Thorborg Nils 64 M 45 Deutsche Bank 27,3
4 Lieske Christoph 81 M 30 Philips LG 27,4

Mombach Jochen 80 M 30 Airbus SG 27,4
6 Bernhöft (Glüse) Kai 78 M 35 Philips LG 27,6
7 Raetz Martin 80 M 30 FA Blankenese 27,9
8 Esemann Jörn 55 M 55 Haspa 28,3
9 Glüse Ulf 84 M Philips LG 28,8
10 Langer Mathias 67 M 45 Axel Springer 29,2
11 Wams Martin 65 M 45 Kurt Gaden 29,5
12 Chamier Matti 98 M Jug. Kurt Gaden 29,65 Halle
13 Scharf Dietmar 68 M 45 SIGNAL IDUNA 29,7
14 Neumann Uwe 73 M 40 FA Blankenese 29,8
15 Harwardt Thorsten 76 M 35 AK Altona 30,0
16 Jeschke Ottmar 58 M 55 Laufwerk 30,3
17 Siemers Patrick 98 M Jug. Philips LG 30,4
18 Wolff Mario 56 M 55 Deutsche Bank 30,5
19 Stäcker Frank 64 M 45 Philips LG 30,9
20 Sommer Christian 82 M 30 Philips LG 31,0
21 Banck Sönke 67 M 35 ERGO Sports 31,1
22 Trümper Michael 66 M 45 Airbus 31,3

Hoffmeister Marc 72 M 40 Airbus SG 31,3

24 Einfeldt Theodor 42 M 70 Claudius Peters 31,8

Krastev Ulli 69 M 40 Bacardi 31,8

26 Borchers Mario 64 M 45 Philips LG 31,9

27 Giesen Frank 70 M 40 Airbus 32,3
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27 Giesen Frank 70 M 40 Airbus 32,3

28 Lüders-Bahlmann Uwe 56 M 55 N D R 32,5

29 Weltmann Daniel 72 M 40 Deutscher Ring 32,9

30 Dankers Heinz 60 M 50 Polizei 1972 33,4

31 Brammer Henry 68 M 45 Airbus SG 33,5

32 Kühl Bernd 46 M 65 ELBE-Sport 33,58

33 Thimm Erich 51 M 60 NDR 34,33 Halle

34 Wien Wolfgang 40 M 70 ELBE-Sport 34,9

35 Kaminke Andres 56 M 55 Kravag 35,1

36 Manthei Jan 67 M 45 SIGNAL IDUNA 35,7

37 Tilch Peter 55 M 55 HPA 36,0

38 Spijker Rüdiger 60 M 50 ERGO Sports 36,1

39 Knaack Tobias 75 M 35 Airbus SG 36,4

40 Lutosch Dietmar 41 M 70 Vattenfall 36,46 Halle

41 Meyer-Reim Dr.Utz 61 M 50 DG Hyp 36,9

42 Knapp Gerhard 34 M 75 Blau-Weiß-Rot Esso 39,7

43 Dally Peter 35 M 75 Signal Iduna 40,3

44 Frohriep Peter 37 M 75 Bundesbank 41,58 Halle

45 Horlamus Klaus 47 M 65 Polizei 1972 42,3

46 Fedder Ingo 60 M 50 Rot-Gelb 42,6
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400 m : sec

1 David Alexander 70 M 40 Leser Sicherh.technik 54,92
2 Puhlmann Michael 76 M 35 Laufladen 60,0
3 Colberg Lukas 89 M Laufladen 61,2
4 Thorborg Nils 64 M 45 Deutsche Bank 62,3
5 Matzke Herwig 72 M 40 Philips LG 63,4
6 Esemann Jörn 55 M 55 Haspa 64,1
7 Langer Mathias 67 M 45 Axel Springer 64,6
8 Banck Sönke 67 M 35 ERGO Sports 65,1
9 Timm Thomas 58 M 55 Philips LG 65,3
10 Lüders-Bahlmann Uwe 56 M 55 N D R 65,8
11 Dankers Heinz 60 M 50 Polizei 1972 66,4
12 Wams Martin 65 M 45 Kurt Gaden 67,1
13 Wolff Mario 56 M 55 Deutsche Bank 68,3
14 Harwardt Thorsten 76 M 35 AK Altona 68,8
15 Scharf Dietmar 68 M 45 SIGNAL IDUNA 69,02
16 Dümmler Claus 65 M 45 RASI 06 69,7
17 Lumpp Michael 73 M 40 Philips LG 70,9
18 Borchers Mario 64 M 45 Philips LG 71,1

Bernhöft (Glüse) Kai 78 M 35 Philips LG 71,1
20 Gabius Rainer 48 M 65 Vattenfall 71,5
21 Raetz Martin 80 M 30 FA Blankenese 72,1
22 Sievert Dr. Frank 66 M 45 RASI 06 72,2
23 Haacker Kai 63 M 50 Philips LG 72,3
24 Herbert Tobias 66 M 45 HSH-Nordbank 73,2

Sommer Christian 82 M 30 Philips LG 73,2
26 Neumann Uwe 73 M 40 FA Blankenese 73,3
27 Stäcker Frank 64 M 45 Philips LG 73,5
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27 Stäcker Frank 64 M 45 Philips LG 73,5
28 Weinrich Konrad 59 M 50 Philips LG 74,11
29 Giesen Frank 70 M 40 Airbus 74,4
30 Trümper Michael 66 M 45 Airbus 76,2
31 Einfeldt Theodor 42 M 70 Claudius Peters 77,4
32 Brammer Henry 68 M 45 Airbus SG 77,6
33 Hoffmeister Marc 72 M 40 Airbus SG 78,3
34 Weltmann Daniel 72 M 40 Deutscher Ring 78,9
35 Krastev Ulli 69 M 40 Bacardi 80,3
36 Kühl Bernd 46 M 65 ELBE-Sport 80,3
37 Meyer-Reim Dr.Utz 61 M 50 DG Hyp 82,0
38 Fedder Ingo 60 M 50 Rot-Gelb 83,0
39 Lutosch Dietmar 41 M 70 Vattenfall 83,6
40 Thimm Erich 51 M 60 NDR 84,4
41 Knaack Tobias 75 M 35 Airbus SG 84,6
42 Kaminke Andres 56 M 55 Kravag 86,3
43 Tilch Peter 55 M 55 HPA 86,7
44 Spijker Rüdiger 60 M 50 ERGO Sports 89,0
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800 m : min

1 Bühner Steven 91 M Polizei 1972 2:10,5
2 Hiekmann Thorben 79 M 30 Philips LG 2:11,9
3 Mombach Jochen 80 M 30 Airbus SG 2:19,2
4 Kurtz Matthias 67 M 45 SV Rapid 2:21,67 Halle
5 Colberg Lukas 89 M Laufladen 2:21,9
6 Langer Mathias 67 M 45 Axel Springer 2:24,2
7 Ebel Thomas 65 M 45 N D R 2:25,2
8 Brammer Henry 68 M 45 Airbus SG 2:26,2
9 Banck Sönke 67 M 35 ERGO Sports 2:26,8
10 Wams Martin 65 M 45 Kurt Gaden 2:27,0
11 Goldschmidt Sven 75 M 35 ERGO Sports 2:27,01 Halle
12 Lubeseder Andre 68 M 45 Laufladen 2:27,1
13 Thorborg Nils 64 M 45 Deutsche Bank 2:27,6
14 Timm Thomas 58 M 55 Philips LG 2:28,0
15 Lüders-Bahlmann Uwe 56 M 55 N D R 2:28,19 Halle
16 Trümper Michael 66 M 45 Airbus 2:29,1
17 Kühl Bernd 46 M 65 ELBE-Sport 2:29,90
18 Harwardt Thorsten 76 M 35 AK Altona 2:29,9
19 Matzke Herwig 72 M 40 Philips LG 2:30,6
20 Dankers Heinz 60 M 50 Polizei 1972 2:31,2
21 Giesen Frank 70 M 40 Airbus 2:33,1
22 Lieske Christoph 81 M 30 Philips LG 2:34,0
23 Borchers Mario 64 M 45 Philips LG 2:34,5
24 Bernhöft (Glüse) Kai 78 M 35 Philips LG 2:37,1
25 Raetz Martin 80 M 30 FA Blankenese 2:37,3
26 Hoffmeister Marc 72 M 40 Airbus SG 2:37,4
27 Henke Peter 63 M 50 Bacardi 2:37,6
28 Hummel Thomas 50 M 60 Vattenfall 2:37,7
29 Krastev Ulli 69 M 40 Bacardi 2:39,3
30 Stäcker Frank 64 M 45 Philips LG 2:40,6
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30 Stäcker Frank 64 M 45 Philips LG 2:40,6
31 Siemers Patrick 98 M Jug. Philips LG 2:41,1
32 Scharf Dietmar 68 M 45 SIGNAL IDUNA 2:41,5
33 Krause Jan 70 M 40 Gruner & Jahr 2:42,0
34 Chamier Matti 98 M Jug. Kurt Gaden 2:42,93 Halle
35 Haacker Kai 63 M 50 Philips LG 2:44,75 Halle
36 Rüttermann Matthias 67 M 45 RASI 06 2:45,0
37 Fedder Ingo 60 M 50 Rot-Gelb 2:45,8
38 Neumann Uwe 73 M 40 FA Blankenese 2:47,0
39 Weltmann Daniel 72 M 40 Deutscher Ring 2:48,4
40 Weinrich Konrad 59 M 50 Philips LG 2:49,7
41 Spijker Rüdiger 60 M 50 ERGO Sports 2:53,5
42 Süllwold Josef 47 M 65 SG Zoll 2:53,9
43 Tilch Peter 55 M 55 HPA 2:54,25 Halle
44 Wolff Mario 56 M 55 Deutsche Bank 2:54,5
45 von Woedtke Christoph 45 M 65 Axel Springer 2:56,2
46 Meyer-Reim Dr.Utz 61 M 50 DG Hyp 2:57,0
47 Balfanz Finn-Jonathan 99 M Jug. HPA 2:59,94 Halle
48 Mehrkens Hans-Werner 55 M 55 FA Blankenese 3:02,9
49 Thimm Erich 51 M 60 NDR 3:03,0
50 Bartling Thomas 39 M 70 Siemens 3:04,88 Halle
51 Lübbecke Hans 47 M 65 Beiersdorf 3:06,6
52 Knaack Tobias 75 M 35 Airbus SG 3:08,0
53 Manthei Jan 67 M 45 SIGNAL IDUNA 3:09,6
54 Kozieras Norbert 50 M 60 ERGO Sports 3:12,7
55 Schitnik Luca 99 M Jug. HPA 3:13,43 Halle
56 Kaminke Andres 56 M 55 Kravag 3:17,3
57 Waterstrat Gerd 60 M 50 Laufladen 3:18,3
58 Rubiales Jimenez Luis 38 M 75 SG Zoll 3:19,96 Halle
59 Rücker Heinrich 36 M 75 Gaden 3:22,7
60 Rowedder Frank 66 M 45 Deutsche Bank 3:22,9
61 Lutosch Dietmar 41 M 70 Vattenfall 3:27,0
60 Rowedder Frank 66 M 45 Deutsche Bank 3:22,9
61 Lutosch Dietmar 41 M 70 Vattenfall 3:27,0
62 Shala Elion 2001 M Jug. ERGO Sports 3:41,88 Halle
63 Matthiessen Uwe 49 M 60 FA Blankenese 4:05,6
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1500 m : min

1 Schröder Julius 95 M N D R 4:18,59
2 Hiekmann Thorben 79 M 30 Philips LG 4:24,6
3 Langer Mathias 67 M 45 Axel Springer 4:31,0
4 Glasenapp Jan 71 M 40 Philips LG 4:38,9
5 Ebel Thomas 65 M 45 N D R 4:48,7
6 Banck Sönke 67 M 35 ERGO Sports 4:55,5
7 Trümper Michael 66 M 45 Airbus 5:07,4
8 Harwardt Thorsten 76 M 35 AK Altona 5:08,9
9 Brammer Henry 68 M 45 Airbus SG 5:10,6
10 Wams Martin 65 M 45 Kurt Gaden 5:11,4
11 Hoffmeister Marc 72 M 40 Airbus SG 5:12,4
12 Schröder Birger 63 M 50 N D R 5:13,44
13 Lüders-Bahlmann Uwe 56 M 55 N D R 5:13,5
14 Giesen Frank 70 M 40 Airbus 5:15,1
15 Timm Thomas 58 M 55 Philips LG 5:15,2
16 Matzke Herwig 72 M 40 Philips LG 5:15,4
17 Borchers Mario 64 M 45 Philips LG 5:18,5
18 Haacker Kai 63 M 50 Philips LG 5:19,5
19 Stäcker Frank 64 M 45 Philips LG 5:21,9
20 Dankers Heinz 60 M 50 Polizei 1972 5:24,1
21 Herbert Tobias 66 M 45 HSH-Nordbank 5:26,1
22 Krause Jan 70 M 40 Gruner & Jahr 5:28,6
23 Hummel Thomas 50 M 60 Vattenfall 5:28,9
24 Weinrich Konrad 59 M 50 Philips LG 5:32,7
25 Krastev Ulli 69 M 40 Bacardi 5:36,7
26 Neumann Uwe 73 M 40 FA Blankenese 5:37,6
27 Weltmann Daniel 72 M 40 Deutscher Ring 5:38,8
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27 Weltmann Daniel 72 M 40 Deutscher Ring 5:38,8
28 Garraway Alun 64 M 45 OTTO Hamburg 5:39,6
29 Scharf Dietmar 68 M 45 SIGNAL IDUNA 5:39,86
30 Meyer-Reim Dr.Utz 61 M 50 DG Hyp 5:40,8
31 Hillebrecht Frank 70 M 40 SIGNAL IDUNA 5:43,87
32 Thorborg Nils 64 M 45 Deutsche Bank 5:45,3
33 Fedder Ingo 60 M 50 Rot-Gelb 5:49,5
34 Hinckeldeyn Jörg 60 M 50 ERGO Sports 5:52,9
35 Buhmann Arne 80 M 30 Kühne & Nagel 5:57,0
36 Fölschow Bernd 43 M 70 Feuerwehr 6:00,6
37 Tilch Peter 55 M 55 HPA 6:03,6
38 Thimm Erich 51 M 60 NDR 6:07,1
39 Bernhöft (Glüse) Kai 78 M 35 Philips LG 6:08,0
40 Spijker Rüdiger 60 M 50 ERGO Sports 6:09,1
41 Knaack Tobias 75 M 35 Airbus SG 6:11,5
42 Kühl Bernd 46 M 65 ELBE-Sport 6:13,0
43 Henke Peter 63 M 50 Bacardi 6:13,5
44 Manthei Jan 67 M 45 SIGNAL IDUNA 6:15,4
45 Ruff Dennis 82 M 30 SIGNAL IDUNA 6:25,1
46 Kozieras Norbert 50 M 60 ERGO Sports 6:26,2
47 Rubiales Jimenez Luis 38 M 75 SG Zoll 6:28,5
48 Lübbecke Hans 47 M 65 Beiersdorf 6:35,6
49 Rücker Heinrich 36 M 75 Gaden 6:49,3
50 Holzkamp-Heise Karl-Heinz 52 M 60 Lufthansa 6:52,0
51 Meier Manfred 40 M 70 Philips LG 6:52,4
52 Raetz Martin 80 M 30 FA Blankenese 6:56,4
53 Kaminke Andres 56 M 55 Kravag 7:00,1
54 Wolff Helmuth 42 M 70 FA Blankenese 7:08,3
55 Shala Elion 2001 M Jug. ERGO Sports 8:47,1
56 Shala Nol 71 M 40 ERGO Sports 8:50,7
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3000 m : min
1 Schröder Julius 95 M N D R 9:15,58 Halle
2 Hendriksen Jon-Paul 78 M 35 Laufwerk 9:36,9
3 Langer Mathias 67 M 45 Axel Springer 9:53,6
4 Eysel Maximilian 80 M 30 Lufthansa 10:01,9
5 Glasenapp Jan 71 M 40 Philips LG 10:08,8
6 Ebel Thomas 65 M 45 N D R 10:11,1
7 Banck Sönke 67 M 35 ERGO Sports 10:12,2
8 Woithe Thomas 78 M 35 Polizei 1972 10:30,70 Halle
9 Barker Sean 78 M 35 Laufwerk 10:44,5
10 Görke Ralf 60 M 50 Vattenfall 10:46,7
11 Brammer Henry 68 M 45 Airbus SG 10:46,8
12 Harwardt Thorsten 76 M 35 AK Altona 10:48,5
13 Giesen Frank 70 M 40 Airbus 10:52,8
14 Hoffmeister Marc 72 M 40 Airbus SG 10:57,7
15 Wams Martin 65 M 45 Kurt Gaden 10:58,14 Halle
16 Borchers Mario 64 M 45 Philips LG 10:59,55 Halle
17 Trümper Michael 66 M 45 Airbus 11:02,2
18 Lüders-Bahlmann Uwe 56 M 55 N D R 11:04,9
19 Zampich Oliver 71 M 40 HEK 11:06,3
20 Krastev Ulli 69 M 40 Bacardi 11:13,1
21 Neumann Uwe 73 M 40 FA Blankenese 11:14,7
22 Meise Helge 64 M 45 Laufwerk 11:15,9
23 Krause Jan 70 M 40 Gruner & Jahr 11:16,5
24 Haacker Kai 63 M 50 Philips LG 11:17,5
25 Lemkau Niels 65 M 45 HEK 11:20,0
26 Dankers Heinz 60 M 50 Polizei 1972 11:20,6
27 Timm Thomas 58 M 55 Philips LG 11:22,94 Halle
28 Brandt Andreas 58 M 55 Gaden 11:27,54 Halle
29 Lambracht Gerald 70 M 40 SG Stern 11:29,39 Halle
30 Stäcker Frank 64 M 45 Philips LG 11:33,9
31 Goldschmidt Sven 75 M 35 ERGO Sports 11:38,57 Halle
32 Bartels Ronald 62 M 50 Airbus 11:48,6
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32 Bartels Ronald 62 M 50 Airbus 11:48,6
33 Weltmann Daniel 72 M 40 Deutscher Ring 12:14,4
34 Fedder Ingo 60 M 50 Rot-Gelb 12:19,6
35 Bohn Christoph 64 M 45 Philips LG 12:20,0
36 Siemers Patrick 98 M Jug. Philips LG 12:25,0
37 Hinckeldeyn Jörg 60 M 50 ERGO Sports 12:26,3
38 Tilch Peter 55 M 55 HPA 12:39,0
39 Gehle Friedhelm 56 M 55 BA Eimsbüttel 12:41,2
40 Spijker Rüdiger 60 M 50 ERGO Sports 12:42,3
41 Raetz Martin 80 M 30 FA Blankenese 12:46,2
42 Kozieras Norbert 50 M 60 ERGO Sports 12:46,8
43 Scharf Dietmar 68 M 45 SIGNAL IDUNA 12:48,7
44 Marquardt Bernd 72 M 40 Hapag-Lloyd 12:52,23 Halle
45 Knaack Tobias 75 M 35 Airbus SG 12:53,2
46 Ischo Björn 74 M 35 Hapag-Lloyd 13:11,81 Halle
47 Bernhöft (Glüse) Kai 78 M 35 Philips LG 13:12,4
48 Manthei Jan 67 M 45 SIGNAL IDUNA 13:15,8
49 König Dietmar 52 M 60 Airbus 13:16,4
50 Ruff Dennis 82 M 30 SIGNAL IDUNA 13:20,6
51 Bublitz Manfred 39 M 70 Philips LG 13:25,18 Halle
52 Thimm Erich 51 M 60 NDR 13:35,7
53 Schröder Folke 71 M 40 ERGO Sports 13:46,60 Halle
54 Rubiales Jimenez Luis 38 M 75 SG Zoll 13:48,84 Halle
55 Henke Peter 63 M 50 Bacardi 13:50,4
56 Naundorf Jens 64 M 45 Siemens 13:53,6
57 Schnabel Harald 53 M 60 Hapag-Lloyd 14:31,12 Halle
58 Kaminke Andres 56 M 55 Kravag 14:50,7
59 Lenfers Wolfgang 62 M 50 SIGNAL IDUNA 14:50,73 Halle
60 Frey Matthias 51 M 60 ELBE-Sport 14:59,9
61 Ahrens Claus-Werner 44 M 65 Deutscher Ring 15:27,0
62 Kaluza Ralph 67 M 45 Advocard 15:50,3
63 Lutosch Dietmar 41 M 70 Vattenfall 16:09,7
64 Shala Nol 71 M 40 ERGO Sports 16:26,63 Halle
65 Shala Elion 2001 M Jug. ERGO Sports 16:32,065 Shala Elion 2001 M Jug. ERGO Sports 16:32,0
66 Glienke Hartmut 48 M 65 ELBE-Sport 17:41,6
67 Smolka Dieter 36 M 75 Allianz 27:24,7
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5000 m : min

1 Hiekmann Thorben 79 M 30 Philips LG 16:48,0
2 Raab Janko 84 M N D R 16:49,3
3 Schröder Julius 95 M N D R 17:11,38
4 Ebel Thomas 65 M 45 N D R 17:26,9
5 Dörheit Christian 79 M 30 HPA 17:41,9
6 Eysel Maximilian 80 M 30 Lufthansa 17:49,3
7 Glasenapp Jan 71 M 40 Philips LG 17:54,0
8 Giesen Frank 70 M 40 Airbus 17:58,1
9 Bünte Tobias 82 M 30 N D R 18:10,7
10 Bühner Steven 91 M Polizei 1972 18:16,1
11 Banck Sönke 67 M 35 ERGO Sports 18:16,6
12 Langer Mathias 67 M 45 Axel Springer 18:20,1
13 Brammer Henry 68 M 45 Airbus SG 18:26,3
14 Jeschke Heinz 55 M 55 Philips LG 18:28,38
15 Görke Ralf 60 M 50 Vattenfall 18:38,1
16 Mombach Jochen 80 M 30 Airbus SG 18:39,5
17 Quadejacob Nils 71 M 40 Vattenfall 18:46,0
18 Hausendorf Jörg 64 M 45 Laufladen 18:46,5
19 Handwerger Jürgen 86 M Laufladen 18:46,8
20 Ansen Hans-Jürgen 50 M 60 DAK 18:53,4
21 Fedder Ingo 60 M 50 Rot-Gelb 19:01,1
22 Harwardt Thorsten 76 M 35 AK Altona 19:05,5
23 Zampich Oliver 71 M 40 HEK 19:06,5
24 Hoffmeister Marc 72 M 40 Airbus SG 19:09,1
25 Steffen Tino 70 M 40 N D R 19:09,5
26 Dobrick Heiko 69 M 40 Laufladen 19:19,8
27 Schröder Birger 63 M 50 N D R 19:22,4
28 Dankers Heinz 60 M 50 Polizei 1972 19:30,0
29 Timm Thomas 58 M 55 Philips LG 19:31,7
30 Lemkau Niels 65 M 45 HEK 19:35,6
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30 Lemkau Niels 65 M 45 HEK 19:35,6
31 Trümper Michael 66 M 45 Airbus 19:36,3
32 Borchers Mario 64 M 45 Philips LG 19:38,5
33 Lüders-Bahlmann Uwe 56 M 55 N D R 19:42,9
34 Neumann Uwe 73 M 40 FA Blankenese 19:47,2
35 Dierk Jens-Uwe 64 M 45 Philips LG 19:47,7
36 Krastev Ulli 69 M 40 Bacardi 19:52,2
37 Rebstock Stefan 69 M 40 Siemens 20:02,6
38 Stäcker Frank 64 M 45 Philips LG 20:02,8
39 Lieske Christoph 81 M 30 Philips LG 20:04,7
40 Krause Jan 70 M 40 Gruner & Jahr 20:09,8
41 Wams Martin 65 M 45 Kurt Gaden 20:14,4
42 Meyer-Reim Dr.Utz 61 M 50 DG Hyp 20:21,3
43 Herrmann Thomas 58 M 55 HEK 20:41,0
44 Hillebrecht Frank 70 M 40 SIGNAL IDUNA 21:11,7
45 von Woedtke Christoph 45 M 65 Axel Springer 21:12,2
46 Becker Paul 92 M HPA 21:17,4
47 Wilde Klaus 58 M 55 Haspa 21:18,5
48 Paster Manfred 60 M 50 Laufladen 21:20,0
49 Weinrich Konrad 59 M 50 Philips LG 21:22,1
50 Tilch Peter 55 M 55 HPA 21:34,0
51 Manthei Jan 67 M 45 SIGNAL IDUNA 21:37,2
52 Gehle Friedhelm 56 M 55 BA Eimsbüttel 21:37,3
53 Mehrkens Hans-Werner 55 M 55 FA Blankenese 21:37,7
54 Steinweh Ingo 68 M 45 Laufladen 21:45,6
55 Weltmann Daniel 72 M 40 Deutscher Ring 21:50,3
56 Kozieras Norbert 50 M 60 ERGO Sports 21:52,7
57 Spijker Rüdiger 60 M 50 ERGO Sports 22:22,7
58 Scharf Dietmar 68 M 45 SIGNAL IDUNA 22:32,6
59 Knaack Tobias 75 M 35 Airbus SG 22:35,1
60 Mühlenhoff Jens 72 M 40 Laufladen 23:06,6
61 Raetz Martin 80 M 30 FA Blankenese 23:12,161 Raetz Martin 80 M 30 FA Blankenese 23:12,1
62 Thimm Erich 51 M 60 NDR 23:15,7
63 Reiske Gerd 47 M 65 Lufthansa 23:16,9
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Fortsetzung 5000 m : min
64 Ulrich Rainer 60 M 50 Otto Hamburg 23:47,9
65 Rubiales Jimenez Luis 38 M 75 SG Zoll 23:51,4
66 Wolff Helmuth 42 M 70 FA Blankenese 24:19,1
67 Holzkamp-Heise Karl-Heinz 52 M 60 Lufthansa 24:22,3
68 Haubrich Gerhard 43 M 70 Philips LG 24:25,6
69 Henke Peter 63 M 50 Bacardi 24:27,3
70 Rowedder Frank 66 M 45 Deutsche Bank 24:28,1
71 Kaluza Ralph 67 M 45 Advocard 24:38,8
72 Lang Hans-Georg 51 M 60 Claudius Peters 24:50,5
73 Bernhöft (Glüse) Kai 78 M 35 Philips LG 24:56,4
74 Kühl Bernd 46 M 65 ELBE-Sport 25:22,6
75 Kaminke Andres 56 M 55 Kravag 25:39,7
76 Meier Manfred 40 M 70 Philips LG 25:40,2
77 Manke Michael 60 M 50 Flughafen / Airport HH 26:05,58
78 Majcherek Ronald 59 M 50 FA Blankenese 26:14,7
79 Wald Stefan 84 M N D R 26:41,3
80 Sombrutzki Frank 65 M 45 Flughafen / Airport HH 26:57,41
81 Loges Horst-Dieter 57 M 55 Flughafen / Airport HH 27:30,31
82 Shala Nol 71 M 40 ERGO Sports 27:57,4
83 Gaebert H.-Joachim 47 M 65 Philips LG 28:00,5
84 Schlott Rüdiger 58 M 55 Flughafen / Airport HH 28:44,99
85 Shala Elion 2001 M Jug. ERGO Sports 31:28,0

10.000 m : min

1 Ebel Thomas 65 M 45 N D R 35:41,0
2 Reckewerth Alexander 76 M 35 N D R 35:53,6
3 Bünte Tobias 82 M 30 N D R 36:52,4
4 Banck Sönke 67 M 35 ERGO Sports 36:52,9
5 Giesen Frank 70 M 40 Airbus 37:26,5
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5 Giesen Frank 70 M 40 Airbus 37:26,5
6 Glasenapp Jan 71 M 40 Philips LG 37:53,6
7 Brammer Henry 68 M 45 Airbus SG 38:23,6
8 Raich Christian 79 M 30 Rot-Gelb 38:45,7
9 Quadejacob Nils 71 M 40 Vattenfall 38:45,9
10 Strakosch Torsten 81 M 30 Alsterdorf 39:07,0
11 Schreiner Benedikt 79 M 30 Bacardi 39:15,2
12 Fedder Ingo 60 M 50 Rot-Gelb 39:22,5
13 Langer Mathias 67 M 45 Axel Springer 39:31,3
14 Harwardt Thorsten 76 M 35 AK Altona 40:04,5
15 Trümper Michael 66 M 45 Airbus 40:07,7
16 Dierk Jens-Uwe 64 M 45 Philips LG 40:34,1
17 Dankers Heinz 60 M 50 Polizei 1972 40:46,7
18 Handweger Jürgen 86 M Hamburger Laufladen 40:49,1
19 Herbert Tobias 66 M 45 HSH-Nordbank 41:17,0
20 Timm Thomas 58 M 55 Philips LG 41:20,9
21 Meyer-Reim Dr.Utz 61 M 50 DG Hyp 41:22,1
22 Ansen Hans-Jürgen 50 M 60 DAK 41:26,4
23 Schröder Birger 63 M 50 N D R 41:34,1
24 Borchers Mario 64 M 45 Philips LG 41:34,3
25 Zampich Oliver 71 M 40 HEK 41:34,6
26 Stäcker Frank 64 M 45 Philips LG 41:44,4
27 Hoffmeister Marc 72 M 40 Airbus SG 41:57,0
28 Jeschke Heinz 55 M 55 Philips LG 42:23,3
29 Caspari Rene´ 80 M 30 FA Blankenese 42:26,4
30 Wams Martin 65 M 45 Kurt Gaden 42:52,0
31 Bruhns Bastian 76 M 35 Kühne & Nagel 43:06,5
32 Neumann Uwe 73 M 40 FA Blankenese 43:42,9
33 Lemkau Niels 65 M 45 HEK 43:44,7
34 Weinrich Konrad 59 M 50 Philips LG 44:22,8
35 Hillebrecht Frank 70 M 40 SIGNAL IDUNA 44:42,735 Hillebrecht Frank 70 M 40 SIGNAL IDUNA 44:42,7
36 Süllwold Josef 47 M 65 SG Zoll 45:15,0
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Fortsetzung 10.000 m : min

37 Seel Olaf 69 M 40 SIGNAL IDUNA 46:17,0
38 Knaack Tobias 75 M 35 Airbus SG 46:28,1
39 Spindler Carsten 64 M 45 Vattenfall 46:56,5
40 Rubiales Jimenez Luis 38 M 75 SG Zoll 47:18,5
41 Scharf Dietmar 68 M 45 SIGNAL IDUNA 47:22,1
42 Manthei Jan 67 M 45 SIGNAL IDUNA 47:37,5
43 Plümer Ralf 71 M 40 HEK 47:47,9
44 Raetz Martin 80 M 30 FA Blankenese 48:02,9
45 Thimm Erich 51 M 60 NDR 48:33,4
46 Wolff Helmuth 42 M 70 FA Blankenese 49:34,4
47 Reiske Gerd 47 M 65 Lufthansa 49:51,5
48 Meyer Peter 47 M 65 Postbank Hbg. 49:57,8
49 Tilch Peter 55 M 55 HPA 50:05,0
50 Haubrich Gerhard 43 M 70 Philips LG 50:19,0
51 Weltmann Daniel 72 M 40 Deutscher Ring 51:03,9
52 Holzkamp-Heise Karl-Heinz 52 M 60 Lufthansa 51:06,0
53 Krastev Ulli 69 M 40 Bacardi 52:28,8
54 Spijker Rüdiger 60 M 50 ERGO Sports 52:35,8
55 Meier Manfred 40 M 70 Philips LG 52:45,8
56 Bernhöft (Glüse) Kai 78 M 35 Philips LG 55:17,1
57 Homolka Bernhard 62 M 50 DAK 58:51,1

Hochsprung m

1 Schulz Thomas 81 M RASI 06 1,55
Thoma Christian 78 M 35 Polizei 1972 1,55

3 Marner Oliver 75 M 35 Laufladen 1,50
Möller Daniel 86 M HHA 1,50

5 Schauff Christoph 70 M 40 Rot-Gelb 1,45
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5 Schauff Christoph 70 M 40 Rot-Gelb 1,45
Strecker Uli 70 M 40 Laufladen 1,45

7 Glüse Ulf 84 M Philips LG 1,40
Schalkowski Wolfgang 63 M 50 Airbus SG 1,40

9 Steuber Larry 46 M 65 ERGO Sports 1,37
10 Naundorf Jens 64 M 45 Siemens 1,36
11 Marquardt Bernd 72 M 40 Hapag-Lloyd 1,35
12 Babbe Alfred 48 M 65 Philips LG 1,34

Koch Mario 57 M 55 FA Blankenese 1,34
Ruff Dennis 82 M 30 SIGNAL IDUNA 1,34

15 Jeschke Heinz 55 M 55 Philips LG 1,30
Strauß Manfred 58 M 55 Lufthansa 1,30

17 Eddelbüttel Manfred 39 M 70 Claudius Peters 1,27
18 Borchers Mario 64 M 45 Philips LG 1,25

Lenfers Wolfgang 62 M 50 SIGNAL IDUNA 1,25
20 Esemann Jörn 55 M 55 Haspa 1,24
21 Baetke Erich 39 M 70 Claudius Peters 1,21

Sommer Christian 82 M 30 Philips LG 1,21
23 Meier Manfred 40 M 70 Philips LG 1,15

Smolka Dieter 36 M 75 Allianz 1,15
25 Kühl Bernd 46 M 65 ELBE-Sport 1,10

Lutosch Dietmar 41 M 70 Vattenfall 1,10
27 Geisler Gerd 43 M 70 Haspa 1,07
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Weitsprung m
1 David Alexander 70 M 40 Leser Sicherh.technik 5,70
2 Thoma Christian 78 M 35 Polizei 1972 5,35
3 Knaack Thomas 81 M 30 Polizei 1972 5,30
4 Puhlmann Michael 76 M 35 Laufladen 5,28
5 Schalkowski Wolfgang 63 M 50 Airbus SG 5,20
6 Schauff Christoph 70 M 40 Rot-Gelb 4,83 Halle
7 Matzke Herwig 72 M 40 Philips LG 4,74
8 Kohlrausch Jan 70 M 40 Laufladen 4,70
9 Möller Daniel 86 M HHA 4,69
10 Esemann Jörn 55 M 55 Haspa 4,67
11 Lieske Christoph 81 M 30 Philips LG 4,65
12 Lumpp Michael 73 M 40 Philips LG 4,50
13 Schenk Sebastian 80 M 30 Laufladen 4,49
14 Mombach Jochen 80 M 30 Airbus SG 4,47
15 Ruff Dennis 82 M 30 SIGNAL IDUNA 4,17
16 Marner Oliver 75 M 35 Laufladen 4,16
17 Winter Rainer 49 M 60 ERGO Sports 4,16
18 Sommer Christian 82 M 30 Philips LG 4,12
19 Behrens Ralph 54 M 55 Lufthansa 4,09
20 Siemers Patrick 98 M Jug. Philips LG 4,07
21 Trümper Michael 66 M 45 Airbus 4,05
22 Bernzen Johannes 59 M 50 HHA 4,04
23 Einfeldt Theodor 42 M 70 Claudius Peters 4,00
24 Rüttermann Matthias 67 M 45 RASI 06 3,86
25 Handwerger Jürgen 86 M Laufladen 3,83
26 Haacker Kai 63 M 50 Philips LG 3,38
27 Babbe Alfred 48 M 65 Philips LG 3,25

ab M 50 Stand - Weitsprung = doppelte Weite
1 Schalkowski Wolfgang 63 M 50 Airbus SG 5,04
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1 Schalkowski Wolfgang 63 M 50 Airbus SG 5,04
2 Esemann Jörn 55 M 55 Haspa 4,92
3 Steuber Larry 46 M 65 ERGO Sports 4,72
4 Koch Mario 57 M 55 FA Blankenese 4,58
5 Wolff Mario 56 M 55 Deutsche Bank 4,56
6 Eddelbüttel Manfred 39 M 70 Claudius Peters 4,54
7 Lüders-Bahlmann Uwe 56 M 55 N D R 4,52
8 Waterstrat Gerd 60 M 50 Laufladen 4,38
9 Behrens Ralph 54 M 55 Lufthansa 4,36

von Woedtke Christoph 45 M 65 Axel Springer 4,36
11 Kühl Bernd 46 M 65 ELBE-Sport 4,34
12 Schwenck Jörn 44 M 65 HSH-Nordbank 4,32
13 Babbe Alfred 48 M 65 Philips LG 4,28

Kuske Ulrich 52 M 60 HSH-Nordbank 4,28
15 Lutosch Dietmar 41 M 70 Vattenfall 4,20
16 Geisler Gerd 43 M 70 Haspa 4,06

Mauss Volker 41 M 70 Vattenfall 4,06
18 Baetke Erich 39 M 70 Claudius Peters 4,04
19 Jeschke Heinz 55 M 55 Philips LG 4,00
20 Bartling Thomas 39 M 70 Siemens 3,96
21 Wien Wolfgang 40 M 70 ELBE-Sport 3,94
22 Ostwald Heinz 47 M 65 Philips LG 3,84
23 Smolka Dieter 36 M 75 Allianz 3,82
24 Knapp Gerhard 34 M 75 Blau-Weiß-Rot Esso 3,72
25 Horlamus Klaus 47 M 65 Polizei 1972 3,68
26 Marx Gernot-Werner 44 M 65 Claudius Peters 3,62

Frohriep Peter 37 M 75 Bundesbank 3,62
28 Ziegler Ingo 29 M 80 Vattenfall 3,54
29 Markwardt Klaus 47 M 65 Haspa 3,48
30 Matthiessen Uwe 49 M 60 FA Blankenese 3,46

Dally Peter 35 M 75 Signal Iduna 3,46
32 Bischoff Hermann 32 M 80 Commerzbank 3,2832 Bischoff Hermann 32 M 80 Commerzbank 3,28
33 Suhr Günter 31 M 80 Deutsche Bank 3,02
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Kugelstoßen ( 7,25 Kg ) m
1 Knaack Thomas 81 M 30 Polizei 1972 9,66 Halle
2 Sanne Dirk 70 M 40 ERGO Sports 9,48
3 Glüse Ulf 84 M Philips LG 8,68
4 Schauff Christoph 70 M 40 Rot-Gelb 8,62
5 Thoma Christian 78 M 35 Polizei 1972 8,52
6 Sievert Dr. Frank 66 M 45 RASI 06 8,45
7 Waterstrat Gerd 60 M 50 Laufladen 8,44
8 Sommer Christian 82 M 30 Philips LG 8,38
9 Rühter Jens 64 M 45 EON-Hanse 8,00
10 Lieske Christoph 81 M 30 Philips LG 7,86
11 Rüttermann Matthias 67 M 45 RASI 06 7,80
12 Naundorf Jens 64 M 45 Siemens 7,55
13 Jeschke Sebastian 87 M Philips LG 7,49
14 Dümmler Claus 65 M 45 RASI 06 7,29
15 Ruff Dennis 82 M 30 SIGNAL IDUNA 7,08
16 Horlamus Klaus 47 M 65 Polizei 1972 6,57
17 Mitschke Andreas 73 M 40 Laufladen 6,29

M 50 / 55 Kugelstoßen ( 6 Kg )
1 Schalkowski Wolfgang 63 M 50 Airbus SG 11,15
2 Waterstrat Gerd 60 M 50 Laufladen 9,54
3 Behrens Ralph 54 M 55 Lufthansa 9,03
4 Jeschke Heinz 55 M 55 Philips LG 8,80
5 Strauß Manfred 58 M 55 Lufthansa 8,34
6 Lenfers Wolfgang 62 M 50 SIGNAL IDUNA 7,65 Halle
7 Koch Mario 57 M 55 FA Blankenese 7,52
8 Bernzen Johannes 59 M 50 HHA 7,46
9 Esemann Jörn 55 M 55 Haspa 7,09
10 Suhr Günter 31 M 80 Deutsche Bank 5,25

M 60 / 65 Kugelstoßen ( 5 Kg )

Uwe Martthiessen

M 60 / 65 Kugelstoßen ( 5 Kg )
1 Steuber Larry 46 M 65 ERGO Sports 11,14
2 Babbe Alfred 48 M 65 Philips LG 9,93
3 Winter Rainer 49 M 60 ERGO Sports 9,12
4 Marx Gernot-Werner 44 M 65 Claudius Peters 8,53
5 Schwenck Jörn 44 M 65 HSH-Nordbank 8,30
6 Schiemann Rüdiger 51 M 60 SG Zoll 8,18
7 Markwardt Klaus 47 M 65 Haspa 8,03
8 Horlamus Klaus 47 M 65 Polizei 1972 7,17
9 Kuske Ulrich 52 M 60 HSH-Nordbank 7,11
10 Matthiessen Uwe 49 M 60 FA Blankenese 6,44

M 70 / 75 Kugelstoßen ( 4 Kg )
1 Eddelbüttel Manfred 39 M 70 Claudius Peters 11,04
2 Geisler Gerd 43 M 70 Haspa 10,29
3 Lutosch Dietmar 41 M 70 Vattenfall 9,87
4 Einfeldt Theodor 42 M 70 Claudius Peters 9,17
5 Neumann Günther 39 M 70 SV Rapid 8,78
6 Baetke Erich 39 M 70 Claudius Peters 8,70
7 Kleinert Herbert 40 M 70 Allianz 8,36
8 Schumann Günther 37 M 75 Allianz 8,28
9 Knapp Gerhard 34 M 75 Blau-Weiß-Rot Esso 7,92
10 Mauss Volker 41 M 70 Vattenfall 7,90
11 Smolka Dieter 36 M 75 Allianz 7,65
12 Meier Manfred 40 M 70 Philips LG 7,62
13 Dally Peter 35 M 75 Signal Iduna 7,45
14 Winkel Horst 40 M 70 FA Blankenese 6,30 Halle

M 80 Kugelstoßen ( 3 Kg )
1 Suhr Günter 31 M 80 Deutsche Bank 8,31
2 Ziegler Ingo 29 M 80 Vattenfall 8,162 Ziegler Ingo 29 M 80 Vattenfall 8,16

3 Bischoff Hermann 32 M 80 Commerzbank 7,45

4 Laskowski Werner 31 M 80 Vattenfall 6,31
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Diskuswurf ( 2 Kg ) m

1 Matzke Herwig 72 M 40 Philips LG 26,43
2 Sanne Dirk 70 M 40 ERGO Sports 26,34
3 Knaack Thomas 81 M 30 Polizei 1972 23,66
4 Sommer Christian 82 M 30 Philips LG 23,31
5 Jeschke Sebastian 87 M Philips LG 21,50
6 Naundorf Jens 64 M 45 Siemens 21,11
7 Horlamus Klaus 47 M 65 Polizei 1972 20,15
8 Waterstrat Gerd 60 M 50 Laufladen 19,61
9 Dümmler Claus 65 M 45 RASI 06 19,23
10 Strecker Uli 70 M 40 Laufladen 19,14
11 Möller Daniel 86 M HHA 18,93
12 Glüse Ulf 84 M Philips LG 18,55

M 50 / 55 Diskuswurf ( 1,5 Kg )

1 Behrens Ralph 54 M 55 Lufthansa 25,37
2 Waterstrat Gerd 60 M 50 Laufladen 23,20
3 Strauß Manfred 58 M 55 Lufthansa 22,66
4 Jeschke Heinz 55 M 55 Philips LG 21,46
5 Koch Mario 57 M 55 FA Blankenese 20,09
6 Schalkowski Wolfgang 63 M 50 Airbus SG 18,95
7 Suhr Günter 31 M 80 Deutsche Bank 16,10

M 60 / 65 Diskuswurf ( 1 Kg )

1 Steuber Larry 46 M 65 ERGO Sports 28,57
2 Marx Gernot-Werner 44 M 65 Claudius Peters 26,42
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2 Marx Gernot-Werner 44 M 65 Claudius Peters 26,42
3 Babbe Alfred 48 M 65 Philips LG 26,35
4 Markwardt Klaus 47 M 65 Haspa 20,98
5 Schwenck Jörn 44 M 65 HSH-Nordbank 20,61
6 Horlamus Klaus 47 M 65 Polizei 1972 20,44
7 Schiemann Rüdiger 51 M 60 SG Zoll 19,43
8 Matthiessen Uwe 49 M 60 FA Blankenese 19,40
9 Ostwald Heinz 47 M 65 Philips LG 19,27

M 70 / 75

1 Eddelbüttel Manfred 39 M 70 Claudius Peters 29,08
2 Einfeldt Theodor 42 M 70 Claudius Peters 28,84
3 Haas Rudi 37 M 75 ERGO Sports 27,13
4 Busse Paul 38 M 75 H M C 25,23
5 Baetke Erich 39 M 70 Claudius Peters 24,70
6 Lutosch Dietmar 41 M 70 Vattenfall 24,25
7 Mauss Volker 41 M 70 Vattenfall 24,25
8 Schumann Günther 37 M 75 Allianz 23,65
9 Knapp Gerhard 34 M 75 Blau-Weiß-Rot Esso 22,91
10 Neumann Günther 39 M 70 SV Rapid 21,71
11 Geisler Gerd 43 M 70 Haspa 20,49
12 Kleinert Herbert 40 M 70 Allianz 19,36
13 Smolka Dieter 36 M 75 Allianz 18,57
14 Dally Peter 35 M 75 Signal Iduna 18,32

M 80

1 Bischoff Hermann 32 M 80 Commerzbank 19,24
2 Suhr Günter 31 M 80 Deutsche Bank 18,77
3 Laskowski Werner 31 M 80 Vattenfall 14,50
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Speerwurf ( 800 g ) m
1 Matzke Herwig 72 M 40 Philips LG 39,56
2 Rüttermann Matthias 67 M 45 RASI 06 33,13
3 Kohlrausch Jan 70 M 40 Laufladen 32,22
4 Sanne Dirk 70 M 40 ERGO Sports 32,02
5 Glüse Ulf 84 M Philips LG 31,85
6 Sommer Christian 82 M 30 Philips LG 31,81
7 Wolff Mario 56 M 55 Deutsche Bank 31,08
8 Lieske Christoph 81 M 30 Philips LG 29,08
9 Sievert Dr. Frank 66 M 45 RASI 06 29,07
10 Dümmler Claus 65 M 45 RASI 06 27,61
11 Mitschke Andreas 73 M 40 Laufladen 24,56
12 Waterstrat Gerd 60 M 50 Laufladen 24,35
13 Strauß Manfred 58 M 55 Lufthansa 23,91
14 Koch Mario 57 M 55 FA Blankenese 23,89
15 Behrens Ralph 54 M 55 Lufthansa 22,73
16 Scharf Dietmar 68 M 45 SIGNAL IDUNA 22,29
17 Jeschke Heinz 55 M 55 Philips LG 22,01
18 Esemann Jörn 55 M 55 Haspa 22,00
19 Horlamus Klaus 47 M 65 Polizei 1972 21,28
20 Lüders-Bahlmann Uwe 56 M 55 N D R 19,83
21 Jeschke Sebastian 87 M Philips LG 18,53
22 Siemers Patrick 98 M Jug. Philips LG 17,87
23 Möller Daniel 86 M HHA 15,61

 bei ECSG Speerwurf ( 700 g )
1 Strauß Manfred 58 M 55 Lufthansa 26,88
2 Behrens Ralph 54 M 55 Lufthansa 26,23
3 Jeschke Heinz 55 M 55 Philips LG 21,69
4 Esemann Jörn 55 M 55 Haspa 21,22
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M 60 / 65 Speerwurf ( 600 g )
1 Steuber Larry 46 M 65 ERGO Sports 32,60
2 Babbe Alfred 48 M 65 Philips LG 29,03
3 Marx Gernot-Werner 44 M 65 Claudius Peters 25,13
4 Götz Jürgen 50 M 60 HEK 21,61
5 Schwenck Jörn 44 M 65 HSH-Nordbank 21,50
6 Markwardt Klaus 47 M 65 Haspa 20,40
7 Schiemann Rüdiger 51 M 60 SG Zoll 19,62
8 Horlamus Klaus 47 M 65 Polizei 1972 19,21
9 Ostwald Heinz 47 M 65 Philips LG 17,62
10 Matthiessen Uwe 49 M 60 FA Blankenese 17,54

M 70 / 75 Speerwurf ( 500 g )
1 Einfeldt Theodor 42 M 70 Claudius Peters 35,76
2 Eddelbüttel Manfred 39 M 70 Claudius Peters 26,67
3 Bartling Thomas 39 M 70 Siemens 26,32
4 Lutosch Dietmar 41 M 70 Vattenfall 23,52
5 Geisler Gerd 43 M 70 Haspa 21,02
6 Dally Peter 35 M 75 Signal Iduna 20,96
7 Smolka Dieter 36 M 75 Allianz 20,73
8 Neumann Günther 39 M 70 SV Rapid 20,63
9 Knapp Gerhard 34 M 75 Blau-Weiß-Rot Esso 20,08
10 Schumann Günther 37 M 75 Allianz 19,10
11 Mauss Volker 41 M 70 Vattenfall 18,57
12 Kleinert Herbert 40 M 70 Allianz 17,99
13 Baetke Erich 39 M 70 Claudius Peters 16,97

M 80 Speerwurf ( 400 g )
1 Suhr Günter 31 M 80 Deutsche Bank 16,63
2 Bischoff Hermann 32 M 80 Commerzbank 14,43
3 Laskowski Werner 31 M 80 Vattenfall 11,043 Laskowski Werner 31 M 80 Vattenfall 11,04
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STAFFELN

BSG Besetzung Leistung

10 Min. PAARLAUF ( Halle ) Meter

Männer
1 Gaden Matti Chamier / Martin Wams 3.212
2 Philips LG 1 Mario Borchers / Thomas Timm 3.131
3 Philips LG 2 Michael Lumpp / Franjk Stäcker 3.090
4 NDR Ludwig und Birger Schröder 2.815
5 Hapag-Lloyd Harald Schnabel / Bernd Marquardt 2.693

Mixed
1 Gaden Kerstin Lüders / Andreas Brandt 3.024
2 Philips LG Svenja und Herwig Matzke 3.001
3 HPA Hanna und Peter Tilch 2.863

4 x 100 m : Sek.
Männer

1 Polizei von 1972 Dankers / Göttsche / Bühner / Thoma 51,4
2 RASI 06 Rüttermann / Schulz / Sievert / Dümmler 53,8
3 Laufladen 1 Lubeseder / Freitag / Schenck / Puhlmann 54,4
4 Laufladen 2 Hausendorf / Marner / Kohlrausch / Colberg 54,8
5 Philips LG Lumpp / Lieske / Sommer / Stäcker 57,2
6 Philips LG Sen. M 50 Weinrich / Jeschke / Haacker / Timm 63,7

Mixed
1 Signal Iduna Mixed Manthei / Scharf / Hahn / Schwarzkopf 66,2

3 x 1000 m : Min.

Uwe Martthiessen

3 x 1000 m : Min.

1 Polizei von 1972 Thomas Woithe / Heinz Dankers / Christian Thoma 9:58,2
2 NDR M 50 Uwe Lüders-Bahlmann / Günter Schönrock / Birger Schröder 10:15,2
3 Philips LG M 50 Konrad Weinrich / Kai Haacker / Thomas Timm 10:43,6
4 ERGO Sports Norbert Kozieras / Jörg Hinckeldeyn / Sönke Banck 11:08,8
5 FA Blankenese M 50 Frank Oehlke / Hans-W. Mehrkens / Helmuth Wolff 13:45,6

Mixed
1 FA Blanken. W/M 50 Mixed Wolfgang und Birgit Döbler / Horst Winkel 17:33,7

Stundenlauf , 10 Km - Straßenlauf , Halbmarathonlauf , Marathonlauf :
Alle Ergebnisse wurden im Internet oder Verbandsmitteilungsblatt veröffentlicht ;
auf einen erneuten Abdruck in dieser Bestenliste wird verzichtet .

Werfertage :
Die Ergebnisse der Werfertage November / Dezember 2012 wurden
in dieser Bestenliste berücksichtigt !

F.d.R. Uwe Matthiessen , am 1.10.2013
uwematthiessen@t-online.de
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