
25 Km-Lauf Quickborn - 15.November 2009 

F R A U E N  - Einzelwertung Betriebssportgemeinschaft Zeit Jg. AK-Platz

 

1 Josenhans, Katharina BSG Elbe-Sport 1:48:21 81 F20-1

2 Suckstorff, Anja BSG ERGO-Sports 1:59:52 69 F40-1

3 Wohlers, Regina BSG Hamburger Hochschulen 2:03:47 59 F50-1

4 Ramthun, Martina BSG Lufthansa SV 2:05:42 64 F45-1

5 Jungnickel, Wiebke BSG Dresdner Bank 2:07:10 59 F50-2

6 Ewers, Dorit BSG ERGO-Sports 2:10:37 61 F45-2

7 Weigert, Elizabeth BSG OTTO 2:11:44 70 F35-1

8 Eschenburg, Stefanie BSG Airbus 2:12:25 63 F45-3

9 Leifels, Gabi BSG Raffay 2:15:10 66 F40-2

10 Pieconka, Antje BSG OTTO 2:17:08 59 F50-3

11 Kersten, Ines BSG NDR 2:18:44 62 F45-4

12 Reiter, Jeanette BSG Vattenfall 2:19:53 66 F40-3

13 Goebel, Petra BSG Siemens 2:19:55 69 F40-4

14 Barowsky, Gabriela BSG Hamburg IBM Klub 2:20:20 70 F35-2

15 Haberlandt, Christel BSG NDR 2:26:21 48 F60-1

16 Louis, Anna BSG OTTO 2:29:58 84 F20-2

17 Kamlage, Frauke BSG Signal Iduna SV 2:30:19 56 F50-4

18 Schönfeldt, Dagmar BSG Lufthansa SV 2:30:39 68 F40-5

19 Hagemann, Anna BSG Rot-Gelb Shell 2:34:29 47 F60-2

20 Nieswandt, Tanja BSG Philips LG 2:34:48 71 F35-3

21 Harz, Christine BSG Finanzamt Blankenese 2:35:59 69 F40-6

22 Burkmann, Ursula BSG Beiersdorf 2:37:30 57 F50-5

23 Breitenstein, Kerstin BSG Generali Versicherungen 2:46:49 71 F35-4

24 Sievers, Susanne BSG ERGO-Sports 2:50:21 67 F40-7

25 Schalnus-Lübker, Carmen BSG OTTO 3:00:56 60 F45-5

M Ä N N E R  - Einzelwertung - Betriebssportgemeinschaft Zeit Jg. AK-Platz

1 Walter, Uwe BSG Hamburg Wasser 1:31:30 65 M40-1

2 Wittmar, Johannes BSG OTTO 1:32:35 81 M20-1

3 Sturm, Volker BSG Finanzamt Blankenese 1:35:09 65 M40-2

4 Härle, Ralf BSG Siemens 1:36:17 63 M45-1

5 Polster, Malte BSG TÜV NORD 1:36:59 76 M30-1

6 Jaekel, Christoph BSG DESY 1:42:37 73 M35-1

7 Schönrock, Günter BSG NDR 1:43:18 57 M50-1

8 Thieme, Christoph BSG Blau Weiss Allianz 1:43:19 66 M40-3

9 Miltzlaff, Marco BSG Deutscher Ring 1:43:35 70 M35-2

10 Klöver, Ingo BSG Elbe-Sport 1:43:51 65 M40-4

11 Dobrick, Heiko BSG Hamburger Laufladen 1:45:28 69 M40-5

12 Timm, Thomas BSG Philips LG 1:45:58 58 M50-2

13 Jaacks, Ulrich BSG Medeco Klinik 1:46:32 62 M45-2

14 Marten, Dieter BSG NDR 1:47:27 57 M50-3

15 Peschel-Sielmann, Manfred BSG Siemens 1:49:09 60 M45-3

16 Dierk, Jens-Uwe BSG Philips LG 1:49:40 64 M45-4

17 Ansen, Hans-Jürgen BSG DAK 1:49:59 50 M55-1

18 Patzer, Ralf BSG OTTO 1:50:58 67 M40-6



19 Koehler, Holger BSG HSH Nordbank 1:51:04 69 M40-7

20 Wandschneider, Dirk BSG Airbus 1:51:05 63 M45-5

21 Bardenhagen, Lars BSG Hamburg Wasser 1:51:09 64 M45-6

22 Buchholz, Uwe BSG Generali Versicherungen 1:51:29 68 M40-8

23 Lindner, Patric BSG Holsten 1:52:05 66 M40-9

24 Wolf, Andreas BSG Airbus 1:52:12 58 M50-4

25 Berka, Thomas BSG Siemens 1:52:36 62 M45-7

26 Brandt, Andreas BSG Kurt Gaden 1:52:39 58 M50-5

27 herrmann, michael BSG deutsche bank 1:52:42 61 M45-8

28 Reifschläger, Norbert BSG Airbus 1:53:01 54 M55-2

29 Merta, Stefan BSG Generali Versicherungen 1:53:13 66 M40-10

30 Kuschke, Nils BSG Zoll Hamburg 1:53:17 67 M40-11

31 Goth, Björn BSG Haspa 1:53:37 69 M40-12

32 Strauch, Hans-Werner BSG Philips LG 1:53:39 64 M45-9

33 Kozieras, Norbert BSG ERGO-Sports 1:53:44 50 M55-3

34 Spijker, Rüdiger BSG ERGO-Sports 1:53:48 60 M45-10

35 tokarek, thomas bsg siemens 1:54:11 59 M50-6

36 Damm, Wolfgang BSG Siemens 1:54:59 46 M60-1

37 Lumpp, Michael BSG Philips LG 1:55:23 73 M35-3

38 Ziethen, Karl-Heinz BSG Hochbahn 1:55:46 52 M55-4

39 Gruber, Markus BSG DAK 1:57:13 70 M35-4

40 Staecker, Frank BSG Philips LG 1:57:29 64 M45-11

41 Schweder, Klaus BSG AXA Hamburg 1:58:08 62 M45-12

42 Tiemann, Fabian BSG Deutsche Bank 1:58:34 89 M20-2

43 Wieck, Andreas BSG Beiersdorf 1:58:35 58 M50-7

44 Sauerberg, Achim BSG Elbe-Sport 1:59:11 80 M20-3

45 Bornholdt, Jörg BSG Deutsche Bank 1:59:37 61 M45-13

46 Milewski, Marek BSG SG Stern 1:59:50 67 M40-13

47 Breitenstein, Andre BSG Generali Versicherungen 1:59:56 67 M40-14

48 Felger, Fritz BSG Airbus 2:00:22 59 M50-8

49 Gehle, Friedhelm BSG BA Eimsbüttel 2:00:24 56 M50-9

50 Stiegert, Torsten BSG Philips LG 2:00:44 64 M45-14

51 Kamrad, Hubert BSG SG Stern 2:04:45 55 M50-10

52 Mose, Joachim BSG Finanzamt Blankenese 2:05:54 57 M50-11

53 Haberkost, Jens BSG HSH Nordbank 2:06:11 64 M45-15

54 Klein, Friedrich BSG HSH Nordbank 2:06:14 59 M50-12

55 Götz, Peter BSG DAK 2:06:33 53 M55-5

56 von Mallinckrodt, Klaus BSG Siemens 2:07:48 46 M60-2

57 van Marwick, Andreas BSG Siemens 2:08:37 60 M45-16

58 Kock, Reinhard BSG ERGO-Sports 2:08:51 52 M55-6

59 Großmann, Matthias BSG Airbus 2:10:29 63 M45-17

60 Kaminke, Andres BSG Kravag SV 2:10:50 56 M50-13

61 Kolbe, Jens BSG Lufthansa SV 2:10:54 60 M45-18

62 van der Veen, Hans Peter BSG Kravag SV 2:11:18 57 M50-14

63 Rohde, Jürgen BSG Airbus 2:12:59 59 M50-15

64 Noll, Ralph-Peter BSG ERGO-Sports 2:13:19 77 M30-2

65 Schaare, Uwe BSG Hamburger Laufladen 2:13:30 59 M50-16

66 Fernandez, Luis BSG Hochbahn 2:13:31 54 M55-7

67 Gedanke, Frank-York BSG NDR 2:13:51 60 M45-19

68 Schulz, Torsten BSG DESY 2:14:28 62 M45-20

69 Rudolph, Florian BSG DESY 2:14:28 80 M20-4

70 Schulz, Norbert BSG Siemens 2:15:44 57 M50-17



71 Ruehter, Bernd BSG ERGO-Sports 2:17:55 59 M50-18

72 Soetebeer, Michael BSG Axa  Vers. AG 2:18:19 55 M50-19

73 Henke, Peter BSG Athletico Bacardi 2:19:33 63 M45-21

74 Koppe, Matthias BSG Airbus 2:19:50 63 M45-22

75 Winter, Jörg BSG IBM Klub Hamburg 2:20:21 70 M35-5

76 Franck, Achim BSG Beiersdorf 2:20:54 70 M35-6

77 Weber, Karsten BSG Hamburg Airport 2:21:03 58 M50-20

78 Timm, Andreas BSG Airbus 2:21:05 67 M40-15

79 Hoppe, Holger BSG Rot-Gelb Shell 2:21:32 71 M35-7

80 Allonge, Andreas BSG Rot-Gelb Shell 2:21:33 68 M40-16

81 Ahrens, Daniel BSG Tchibo 2:21:34 77 M30-3

82 Green, Sven BSG ERGO-Sports 2:22:09 64 M45-23

83 Hübener, Matthias BSG ERGO-Sports 2:22:11 62 M45-24

84 Gläser, Heinz BSG Elbe-Sport 2:23:22 45 M60-3

85 Schellen, Michael BSG OTTO 2:25:35 64 M45-25

86 Harms, Michael BSG Hochbahn 2:26:00 55 M50-21

87 Haberlandt, Rolf BSG NDR 2:26:22 48 M60-4

88 Schmidt, Reinhard BSG HSH Nordbank 2:27:00 50 M55-8

89 Evers, Christian BSG T-Systems 2:28:34 60 M45-26

90 Baumeister, Thorsten BSG T-Systems 2:29:35 69 M40-17

91 Meinke, Frank BSG ERGO-Sports 2:29:56 78 M30-4

92 Münnich, Ralf BSG Rot-Gelb Shell 2:30:34 69 M40-18

93 Seier, Heinz BSG Siemens 2:31:18 47 M60-5

94 Schulz, Rolf BSG Hamburg Airport 2:33:01 59 M50-22

95 Voß, Gilbert BSG Vattenfall 2:33:43 59 M50-23

96 van der Meeren, Ulf BSG Hamburg Airport 2:36:22 65 M40-19

97 Schwenck, Jörn BSG HSH Nordbank 2:44:03 44 M65-1

98 Thiel, Tobias BSG Hapag-Lloyd 2:52:06 57 M50-24

99 Radetzki, Manfred BSG ERGO-Sports 2:57:09 38 M70-1

Mannschaftswertung Betriebssportgemeinschaft Zeit  AK-Pl.

F R A U E N

1 Weigert, Elizabeth 70 BSG OTTO 2:11:44 F35-1

Pieconka, Antje 59 BSG OTTO 2:17:08 F50-3

Louis, Anna 84 BSG OTTO 2:29:58 F20-2

6:58:50

2 Suckstorff, Anja 69 BSG ERGO-Sports 1:59:52 F40-1

Ewers, Dorit 61 BSG ERGO-Sports 2:10:37 F45-2

Sievers, Susanne 67 BSG ERGO-Sports 2:50:21 F40-7

7:00:50

M Ä N N E R

1 Härle, Ralf 63 BSG Siemens 1 1:36:17 M45-1

Peschel-Sielmann, Manfred 60 BSG Siemens 1 1:49:09 M45-3

Berka, Thomas 62 BSG Siemens 1 1:52:36 M45-7

5:18:02



2 Timm, Thomas 58 BSG Philips LG 1 1:45:58 M50-2

Dierk, Jens-Uwe 64 BSG Philips LG 1 1:49:40 M45-4

Strauch, Hans-Werner 64 BSG Philips LG 1 1:53:39 M45-9

5:29:17

3 Wandschneider, Dirk 63 BSG Airbus 1 1:51:05 M45-5

Wolf, Andreas 58 BSG Airbus 1 1:52:12 M50-4

Reifschläger, Norbert 54 BSG Airbus 1 1:53:01 M55-2

5:36:18

4 Schönrock, Günter 57 BSG NDR 1:43:18 M50-1

Marten, Dieter 57 BSG NDR 1:47:27 M50-3

Gedanke, Frank-York 60 BSG NDR 2:13:51 M45-19

5:44:36

5 Buchholz, Uwe 68 BSG Generali Versicherungen 1:51:29 M40-8

Merta, Stefan 66 BSG Generali Versicherungen 1:53:13 M40-10

Breitenstein, Andre 67 BSG Generali Versicherungen 1:59:56 M40-14

5:44:38

6 Wittmar, Johannes 81 BSG OTTO 1:32:35 M20-1

Patzer, Ralf 67 BSG OTTO 1:50:58 M40-6

Schellen, Michael 64 BSG OTTO 2:25:35 M45-25

5:49:08

7 herrmann, michael 61 BSG Deutsche Bank 1:52:42 M45-8

Tiemann, Fabian 89 BSG Deutsche Bank 1:58:34 M20-2

Bornholdt, Jörg 61 BSG Deutsche Bank 1:59:37 M45-13

5:50:52

8 Lumpp, Michael 73 BSG Philips LG 2 1:55:23 M35-3

Staecker, Frank 64 BSG Philips LG 2 1:57:29 M45-11

Stiegert, Torsten 64 BSG Philips LG 2 2:00:44 M45-14

5:53:36

9 Ansen, Hans-Jürgen 50 BSG DAK 1:49:59 M55-1

Gruber, Markus 70 BSG DAK 1:57:13 M35-4

Götz, Peter 53 BSG DAK 2:06:33 M55-5

5:53:45

10 Kozieras, Norbert 50 BSG ERGO-Sports 1 1:53:44 M55-3

Spijker, Rüdiger 60 BSG ERGO-Sports 1 1:53:48 M45-10

Kock, Reinhard 52 BSG ERGO-Sports 1 2:08:51 M55-6

5:56:22

11 tokarek, thomas 59 BSG Siemens 2 1:54:11 M50-6

Damm, Wolfgang 46 BSG Siemens 2 1:54:59 M60-1

von Mallinckrodt, Klaus 46 BSG Siemens 2 2:07:48 M60-2

5:56:58

12 Koehler, Holger 69 BSG HSH Nordbank 1:51:04 M40-7

Haberkost, Jens 64 BSG HSH Nordbank 2:06:11 M45-15

Klein, Friedrich 59 BSG HSH Nordbank 2:06:14 M50-12

6:03:29



13 Klöver, Ingo 65 BSG Elbe-Sport 1:43:51 M40-4

Sauerberg, Achim 80 BSG Elbe-Sport 1:59:11 M20-3

Gläser, Heinz 45 BSG Elbe-Sport 2:23:22 M60-3

6:06:24

14 Jaekel, Christoph 73 BSG DESY 1:42:37 M35-1

Schulz, Torsten 62 BSG DESY 2:14:28 M45-20

Rudolph, Florian 80 BSG DESY 2:14:28 M20-4

6:11:32

15 Felger, Fritz 59 BSG Airbus 2 2:00:22 M50-8

Großmann, Matthias 63 BSG Airbus 2 2:10:29 M45-17

Rohde, Jürgen 59 BSG Airbus 2 2:12:59 M50-15

6:23:49

16 Ziethen, Karl-Heinz 52 BSG Hochbahn 1:55:46 M55-4

Fernandez, Luis 54 BSG Hochbahn 2:13:31 M55-7

Harms, Michael 55 BSG Hochbahn 2:26:00 M50-21

6:35:17

17 Noll, Ralph-Peter 77 BSG ERGO-Sports 2 2:13:19 M30-2

Ruehter, Bernd 59 BSG ERGO-Sports 2 2:17:55 M50-18

Green, Sven 64 BSG ERGO-Sports 2 2:22:09 M45-23

6:53:24

18 van Marwick, Andreas 60 BSG Siemens 3 2:08:37 M45-16

Schulz, Norbert 57 BSG Siemens 3 2:15:44 M50-17

Seier, Heinz 47 BSG Siemens 3 2:31:18 M60-5

6:55:40

19 Hoppe, Holger 71 BSG Rot-Gelb Shell 2:21:32 M35-7

Allonge, Andreas 68 BSG Rot-Gelb Shell 2:21:33 M40-16

Münnich, Ralf 69 BSG Rot-Gelb Shell 2:30:34 M40-18

7:13:39

20 Weber, Karsten 58 BSG Hamburg Airport 2:21:03 M50-20

Schulz, Rolf 59 BSG Hamburg Airport 2:33:01 M50-22

van der Meeren, Ulf 65 BSG Hamburg Airport 2:36:22 M40-19

7:30:26

21 Hübener, Matthias 62 BSG ERGO-Sports 3 2:22:11 M45-24

Meinke, Frank 78 BSG ERGO-Sports 3 2:29:56 M30-4

Radetzki, Manfred 38 BSG ERGO-Sports 3 2:57:09 M70-1

7:49:16







 


