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Der Leichtathletik-Ausschuss im Betriebssportverband Hamburg 1adt alle Sportlerinnen und
Sportler sehr herzlich zur Teilnahme an der Wald-/Crosslaufserie 2011/2012 ein ! Es stehen
wieder acht Veranstaltungen in und um Hamburg auf dem Programm.

TERMINE
1) Crosslauf SV Rapid Sonnabend, 29. Oktober 2011
Horner Rennbahn
2) Waldlauf SV Rot-Gelb Shell Sonnabend, 26. November 2011
Volkspark HH-Bahrenfeld
3) Stadtparklauf ERGO Sports Sonnabend, 10. Dezember 2011
Stadtpark
4) Waldlauf SV Signal Iduna Sonnabend, 7. Januar 2012
Volkspark HH-Bahrenfeld
5) Crosslauf Marienhohe Sonnabend, 21. Januar 2012
Hamburger Laufladen Hamburg-Siilldorf
6) Lauffeuer-Waldlauf der BSG’en Sonnabend, 11. Februar 2012
Laufwerk+Feuerwehr Tangstedter Forst
BSV-Waldlaufmeisterschaften 2012
7) Crosslauf SV Wei-Blau Allianz Sonnabend, 25. Februar 2012
Bergedorfer Geholz
8) Philips-Waldlauf Sonnabend, 31. Marz 2012

Niendorfer Gehege

WETTBEWERBE UND STRECKENLANGEN

1. Kurzstrecke ca.3.000 - 5.000m
2 Mittelstrecke ca.5.000 - 7.000m
3.Langstrecke ca.7.000 - 12.000 m
WERTUNGEN

In allen drei Wettbewerben werden Einzelwertungen fir alle Damen- (wJ, Frauen, W30-W70) und
Herren-Altersklassen (mJ, Manner, M30-M85) sowie Mannschaftswertungen durchgefihrt. Eine
Mannschaft besteht aus drei Aktiven der Kl.I einer BSG, die verschiedenen AK angehdren kdnnen.
Gewertet wird nach der Summe der Platzziffern. Bei Punktgleichheit entscheidet die Platzziffer des
drittplazierten Mannschaftslaufers Uber die Reihenfolge.

STARTBERECHTIGUNG

Zur Teilnahme an den Veranstaltungen der Wald-/Crosslaufserie sind alle Mitglieder von BSG’en
startberechtigt, die dem Betriebssportverband Hamburg angehéren und im Besitz eines giltigen
Leichtathletik-Startpasses sind. Aktive der Klasse Il sowie des HLV (die nicht Mitglied einer BSG




sind) kénnen - bei getrennter Wertung - an allen Wettbewerben teilnehmen.
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SERIENWERTUNG

Die Serienwertung erfolgt als Einzel- und als Mannschaftswertung. In die Serienwertung kommen
alle Aktiven/Mannschaften, die an mindestens f 4 nf Wald-/Crosslaufen teilgenommen haben.
Fur die Serienwertung ist es erforderlich, dass die finf Starts im gleichen Wettbewerb erfolgt sind.
Es wird nach Punkten gewertet: die Gesamtpunktzahl entspricht der Summe der Platzziffern der in
der Wertung liegenden Aktiven/Mannschaften nach dem achten Lauf. Die Platzziffern werden so
korrigiert, dass die aus der Wertung fallenden Aktiven/Mannschaften (Teilnahme an weniger als
funf Laufen) fur die Serie als auller Konkurrenz gestartet betrachtet werden. Bei
Aktiven/Mannschaften, die an mehr als funf Laufen teilgenommen haben, werden die funf besten
Ergebnisse gewertet. Bei Punktgleichheit mehrerer Aktiven nach Abschluss der Serie wird die
erreichte Platzierung mehrmals vergeben. Erreichen nach Abschluss der Serie mehrere
Mannschaften die gleiche Punktzahl, so entscheidet Uber die Vergabe des 1. Platzes die im achten
und letzten Lauf erzielte Platzierung. Auf den folgenden Platzen wird die erreichte Platzierung bei
Punktgleichheit mehrmals vergeben.

ALTERSKLASSENEINTEILUNG

Bei den einzelnen Veranstaltungen sowie fir die Serienwertung erfolgt die AK-Einteilung gemaf
der derzeit geltenden Regelung der Leichtathletik-Ordnung des BSV Hamburg. Wichtig : fur die
Wald-/Crosslaufe, die noch in diesem Jahr durchgefuhrt werden, gelten fur die AK-Einteilung
bereits die Geburtsjahrgange des Jahres 2012 !

AUSZEICHNUNGEN

In der Einzelwertung werden flr die drei Erstplazierten der AK-Wertungen Gold-, Silber- bzw.
Bronzemedaillen vergeben. Erreichen 20 und mehr Aktive einer AK die Serienwertung, werden
weitere Auszeichnungen vergeben. Die Sieger in den Mannschaftswertungen erhalten einen
Ehrenpreis.

Alle Aktive, die in die Serienwertung kommen, erhalten als Anerkennung fiir ihre erfolgrei-
che Teilnahme einen Ehrenpreis. Die beliebte Wandteller-Serie mit Hamburg-Motiven (33.
Auflage !) wird fortgesetzt.

STARTNUMMERN / CHIP

Voraussetzung fur die Teilnahme an den Veranstaltungen der Wald-/Crosslaufserie ist, dass die
Teilnehmer/innen im Besitz eines Chips sind sowie bei den Veranstaltungen die ihnen zugeteilte
Startnummer der Serie 2011/2012 tragen !

Beim Rapid-Crosslauf (Auftakt der Serie 2011/2012) erhalten die Teilnehmer/innen die neuen
Startnummern. Startnummern zuriickliegender Serien dirfen nicht mehr benutzt werden !

Fir die Beschaffung der Chips sind die Aktiven/BSG en verantwortlich.

Bestellung der “Champion Chips” :

Mika Timing GmbH, Kirtener Str. 11 b, 51465 Bergisch Gladbach

Tel. : 02202/2401-0, Fax : -2401-29, eMail: info@mika-timing.de, Internet : www.mika-timing.de

MELDUNGEN
Die Meldungen zu den Veranstaltungen sind nur online moglich !

Weg zur Internet -Meldung

- eMail an administrator@bsvhh.de

- Administrator vergibt Passwort an BSG en und weitere Instruktionen zum System (u.a. mit
Benutzerhandbuch)

Meldetermin

- Meldeschluss fir die Online-Meldung ist stets der Mittwoch, 23.00 Uhr, vor der Veranstaltung
am Sonnabend. Anderungen (streichen, ergénzen) bei friihzeitiger Meldung kénnen bis zu
diesem Termin vorgenommen werden.


mailto:info@mika-timing.de

Meldung “Neu”
Fur die Meldung gilt : bei fehlender Chip-/ und/oder Pass-Nr. ist ein Start ni c ht mdglich !l
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STARTGELD
Das Startgeld ist spatestens zehn Tage nach den Veranstaltungen auf die angegebenen Konten
zu Uberweisen !

ERGEBNISLISTEN

Wie immer werden die Veranstalter bemuht sein, schnellstmdglich die vorlaufigen Ergebnislisten
zu erstellen. Bei Unstimmigkeiten ist umgehend (jedoch maximal innerhalb von zwei Wochen) der
jeweilige Veranstalter zwecks Uberpriifung bzw. Korrektur zu informieren.

Zur schnellen Information werden die Ergebnisse im Internet veréffentlicht : www.kuddl-voss.de
oder www.diesel-cowboy.de (mit Berichten + Fotos) sowie athleticon.bsvhh.de/public/.

NEU

Um Sportler/innen, die sich aus gesundheitlichen Granden nicht mehr an einem Laufwettbewerb
beteiligen kénnen, ein sportliches Erlebnis im Kreise der Betriebssportfamilie zu ermoéglichen, wird
der Zeitrahmen fur die Kurzstrecke verlangert, so dass flotte Wanderer (kein Walking !) vor dem
folgenden Start das Ziel erreichen kdnnen.

Der Leichtathletik-Ausschul winscht allen Sportlerinnen und Sportlern viel Erfolg bei den
Veranstaltungen der Wald-/Crosslaufserie 2011/2012 !

LEICHTATHLETIK-AUSSCHUSS, gez. orlo

Athletico Bacardi Wintercrosspokal / Reqularien

Jede und jeder Aktive kommt in diese Wertung sobald ein Lauf im Rahmen der beliebtesten BSV
Laufveranstaltung erfolgreich abgeschlossen wurde. Gewertet wird jeder gelaufene Kilometer tber
alle drei Strecken einer jeden Veranstaltung. Dies bedeutet 8 Veranstaltung & 3 Strecken = 24
Laufe insgesamt mit einer Gesamtstrecke von knapp 164 Kilometern. Die Altersklasseneinteilung
sieht in diesem Jahr so aus:

Gold Damen/ Herren Jahrgange 1950 und alter weiblich / mannlich
Silber Damen/ Herren Jahrgange 1951 — 1971 weiblich / mannlich
Damen/ Herren Jahrgange 1972 und junger weiblich / mannlich

Fur die in der Gesamtwertung kilometerbeste Frau, den kilometerbesten Mann und das
kilometerbeste Team ( die drei besten einer BSG mit mindestens einer Frau ) gibt es den
Athlético Bacardi Wintercrosspokal. Dieser verbleibt ein Jahr beim jeweiligen Sieger und
wandert in die Hande der Besten des nachsten Jahres.


http://www.kuddl-voss.de/

