
5.  H A M M E R  - P A R K  - L A U F
Mittwoch, 29. Juli 2009

Die Philips-Leichtathletik Gemeinschaft e.V. lädt alle Hamburger Betriebssport-Leichtathletinnen und 
Leichtathleten sehr herzlich zum 5. Hammer-Park-Lauf ein. Diese Veranstaltung ist der vierte Lauf im 
Rahmen des BSV-Sommer-Cups 2009. Neu : 3,1 Km-Lauf für Aktive, die kürzere Strecken bevorzu-
gen, jedoch ohne Wertung für den BSV-Sommer-Cup.

ORT : Sportanlage Hammer Park / Hammer Steindamm

TERMIN : Mittwoch, 29. Juli 2009

START : 19:00 Uhr (gemeinsamer Start 10 Km und 3,1 Km)

STRECKE : 10 Km (amtlich vermessen)
Start und Ziel befinden sich auf der Sportanlage Hammer Park.

Es sind vier Runden im Hammer Park zu absolvieren, wobei nach jeder 
Runde eine Sportplatzrunde zu durchlaufen ist.
3,1 Km : Startrunde und eine Hammer Park – Runde

AUSTRAGUNGSBE- Der Wettbewerb wird nach den Bestimmungen der LO des BSV Hamburg 
STIMMUNGEN : durchgeführt. Teilnahmeberechtigt sind Aktive des BSV Hamburg, die im Be-

sitz eines gültigen Leichtathletik-Startpasses sind und die Startnummer der 
Sommersaison 2009 tragen.

MELDUNGEN : Online : bis Freitag, 24. Juli 2009 (23:00 Uhr) unter www.bsv.hh.de oder
mit BSV-LA-Meldebogen Sommer 2009 bis Montag, 20. Juli 2009 an
Kurt Voss, Treeneweg 40, 22851 Norderstedt, E-Mail : plg.sports@wtnet.de

STARTGELD : 3,50 € / Nachmeldung vor Ort : 1,50 € Aufschlag
Das Startgeld ist spätestens bis zum Meldeschluss auf das folgende Konto zu 
überweisen :
Philips LG, HypoVereinsbank, BLZ 200 300 00, Konto-Nr. 617704929.
Bei der Überweisung bitte die BSG und das Stichwort „Hammer-Park-Lauf 
2009“ angeben.

ALLGEMEINES : Umkleide- und Duschmöglichkeiten auf der Sportanlage Hammer Park.
Spikes sind nicht erlaubt.
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Schäden jeglicher Art.

WERTUNGEN : Einzelwertung für alle Altersklassen gemäß LO. Mannschaftswertung für 
Damen und Herren (drei Läufer/innen einer BSG unter Addition der gelaufe- 
nen Zeiten), 3,1 Km : AK-Wertungen.

AUSZEICHNUNGEN : Die drei ersten Damen und Herren der Gesamtwertung sowie die Damen- 
bzw. Herren-Mannschaftssieger des 10 Km-Laufes sowie die Sieger/innen des 
3,1 Km-Laufes erhalten Auszeichnungen.
Erinnerungsmedaillen für alle erfolgreichen Teilnehmer/innen.

STARTNUMMERN : Es gelten die Startnummern der Sommersaison 2009.
Aktive, an die noch keine Startnummer der Sommersaison vergeben wurde,
erhalten ihre Startnummern am Veranstaltungstag.

Ggf. aktualisierte Informationen können im Internet unter www.kuddl-voss.de abgerufen werden.

PHILIPS LG gen.: LA-AUSSCHUSS
gez. Kuddl Voss          gez.orlo
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